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ON SOz

ISO (International Organization for Standardization - Beynalxalq Standartlasdirma Tasgkilati)
standartlasdirma {izra milli orqganlarin (ISO-nun orqanlari-lizvleri) Umiimdiinya federasiyasidir.
Beynoalxalq standartlarin hazirlanmasi iizra is adaton, ISO-nun texniki komitaleri torafindon hayata
kecirilir. Har ISO tizvii-milli organ onun ti¢iin maraq kasb edan saha iizra yaradilmis texniki komitada
tamsil olunmaq hiiququna malikdir. [SO ila alagada olan beynalxalq taskilatlar, dévlat va geyri-hokumat
toskilatlar1 da bu isda yaxindan istirak edirlar. ISO hamcinin, elektrotexniki standartlasdirma masalalari
lizra Beynalxalq Elektrotexnika Komissiyasi (IEC) ila six amakdaslhq edir.

Bu sonadin vo golocokdas onu dastoklomak {iglin nezards tutulan sonadlerin islenib
hazirlanmasinda istifade olunan prosedurlar ISO/IEC Direktivlori, Hissa 1-da gdstarilib.
Xiisusila ISO-nun miixtalif noév sanadleri {lglin lazim olan mixtslif tasdigloma meyarlar
gostorilmalidir. Bu sanad ISO/IEC Direktivlari, Hissa 2-de gdosterilon qaydalara uygun olaraq

hazirlanmigdir (Bax: www.iso.org/directives).

Bu sonadin boazi elementlorinin patent hiiququnun predmeti ola bilacayine diqqat
yetirilmalidir. Har hansi bela bir patent hiliququnun miisyyan edilmasi halinda ISO
moasuliyyat dasimir. Ssnadin islenilmasi zamani miiayyan edilmis isteniloan  patent
hiiquglarinin tofsilatlar1 Giris boélmesinda va/ve ya ISO-nun patent bayannamasi siyahisinda

gostarilacakdir (Bax: www.iso.org/patents).

Bu senadds istifade edilon har hansi bir ticarat markasi istifadacilarin rahathigl iiclin verilan
malumatlardir va tévsiya vermak (tosdiglomak) manasini dasimir.

Uygunlugun qiymoatlondirilmasi iloa baghh ISO-nun xilisusi termin ve ifadalarinin meanasinin
izah1 vo ISO-nun Umumdiinya Ticarat Teskilatinin (UTT) Ticaratde Texniki Manealar (TTM)
haqqinda sazisinin prinsiplorine riayst etmosi barodo informasiya oldo etmak li¢lin bax:
www.iso.org/iso/foreword.html.

Bu sanad ISO-nun “Pesa saglamligi va tahliikasizliyini idaraetma sistemlari” adli 1SO/PC 283
sayli Layiha Komitasi terafindan hazirlanmisdir.

Bu sonadle bagli har hansit bir ray ve ya sual istifadacinin yasadigi o6lkenin milli
standartlasdirma orqganina lnvanlanmalidir. Hemin qurumlarin tam siyahist bu linkda

verilmisdir: www.iso.org/members.html.

© Bitln hiiquglar qorunur. qeyri-rasmi tarciima 5
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GIRIS

Bu senad COVID-19 pandemiyasi va bu xastaliyin evdsa va ya mobil saraitds islayenlar, fiziki is
sahalarindaki is¢ilar va digar maraql terafler da daxil olmagqla, biitliin makanlardak: insanlarin
saglamligy, tahliikasizliyi va rifah hali li¢iin sabab oldugu artan riska cavab olaraq hazirlanmisdir.

Biitiin diinyada hokumatlar, tanzimlayici orqanlar va digar pesakar qurumlar COVID-19 pandemiyasi
zamani tahliikasiz olaraq islamakls baglh rohbaredici géstarislar (talimatlar) nasr etmislar. Bu sanad adi
¢okilon malumatlari tamamlayan vahid rehbaredici gostarislar dastini 6ziinda ehtiva edir va asagidaki
prinsiplari dastaklayir:

— is¢ilar va digar miivafiq maraql taraflarin saglamlig1 ve tahliikasizliyini qorumaq ti¢iin COVID-19-
un sabab oldugu risklerin idars edilmasi maqgsadile asaslandirilmis tadbirlar icra edilir va ya
edilacak;

—  bu tadbirlar icra edilmayinca iscilordan islomayi tolob etmak olmaz.

Bu rahbarlik tagkilatlar va iscilar liclin hamin risklari necs idara edacaklarina dair praktiki tovsiyalari
0zlinda ehtiva edir va faaliyyatini barpa edan, pandemiya zamani faaliyyat géstarmays davam edan va
yenica faaliyyata baslayan taskilatlar tarafindan tatbiq edils bilar.

Rohbarlik Gmumi xarakter dasiyir ve isgiizar fealiyyatinin xarakterinden, gostardiyi xidmatin
noviindan, 6l¢ii va ya miirakkablik daracasindan asili olmayaragq biitiin taskilatlarda tatbiq edils bilar.
0, bir cox kicik taskilatda pesa saglamligi v tahliikasizliyi (PST), infrastrukturun idara olunmasi va ya
insan resurslari tizra ayrica struktur bélmslarin mévcud olmadigini da nazara alir. Spesifikfunksiyalarla
bagh daha detalli informasiya pesakar qurumlardan va bir cox milli ve beynalxalq standartlardan alda
oluna bilar.

Bu sanadds verilan rahbaredici gostarislari tatbiq etmakls taskilat:

a) isciler va digar miivafiq maraqli taraflorin COVID-19 ils slagali risklardan qorunmasi iizra effektiv
tadbirlar gora bilacak;

b) COVID-19 ila alagali risklars yonalik faaliyyatlari sistemli yanasmadan istifads etmak yolu il hayata
kecirdiyini niimayis etdira bilacak;

c) doyisan soraita effektiv vo vaxtli-vaxtinda uygunlasmaga imkan veran strukturu qura bilacak.

ISO 45001-i totbiq edan tagkilatlar bu senadin miivafiqg maddslarini Planlagdir-icra et-Yoxla-Tadbir gor
(PDCA) dovrt ils asagidada qeyd edildiyi kimi alagsalandirarak 6z PST idarsetma sistemlarins aidiyyati
olan soxslari malumatlandira bilarlar. Sistemli yanasmanin tetbiqi COVID-19-un idars edilmasi
baximindan bdyiik shamiyyat kasb edan resurs va saylarin kordinasiyasini asanlagdirir.

— Planlasdir: tahliikasiz islomak iiclin taskilat tsrafindan nayin edilmasina ehtiyac oldugunu
planlasdir (bax: Madda 4-8-i).

—  lcraet: togkilatin hayata kegirmayi planlasdirdigini icra et (bax: Madda 9-12).
—  Yoxla: na qadar effektiv olduguna bax (bax: Madda 13).

—  Tadbir gor: Problemlari aradan qaldir va taskilatin faaliyyatini daha da effektiv eds bilmak ti¢lin
yollar axtar. (bax: Maddas 14).

Bu sonad addimbaaddim yerina yetirilmali olan tévsiyyalar dasti kimi nazarda tutulmayib. Bu, yuxarida
geyd edilan, biitlin hissalari daim aktiv olan PDCA ddvriiniin takrarlanmali oldugu bir strukturu tamin
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edir. Belaliklo daim davamli yaxsilasdirmaya imkan verir ve pandemiyanin miixtalif fazalar1 zamani
ortaya cixan dayisikliklara reaksiya vermayi tomin edir.
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BEYNOLXALQ STANDART ISO 45005:2020 (AZ)

Peso saglamligl va tohliikasizliyini idaraetmo sistemloari -
COVID-19 pandemiyasi zamani tahliikasiz islomak iizra
umumi rohbarlik

1 Toatbiq sahasi

Bu sanad isle alagali saglamligin, tohliikasizliyin va rifah halinin qorunmasi liglin COVID-19-dan irali
goalan risklarin idara edilmasi tizra rahbaredici gostarislari 6ziinds ehtiva edir.

Bu sanad asagidakilar da daxil olmagla, dlciisiindan va tomsil etdiyi sektordan asili olmayaraq biitiin
taskilatlarda tatbiq edils bilar:

a) pandemiya zamani faaliyyat gdostarmayas davam edan;

b) faaliyyatini tam va ya gisman gapanmadan sonra barpa edan va ya barpa etmayi planlasdiran;
c) tam vaya qisman qapali olan is yerlarina geri dénan;

d) yeni qurulan va ilk dafs faaliyyats baslamagi planlasdiran.

Bu sanad hamginin, biitiin név is¢ilarin (teskilatin iscilari, kanar tadariikgiilarin isgilari, podratgilar,
fordi sahibkarlar, agentlik iscilari, yash iscilar, alil iscilar va ilk yardim iscilari) va digar maraql
toraflorin (ictimaiyyat niimayondalari do daxil olmaqla, is yerina daxil olan ziyaratcilor) mihafizasilo
alagali rahbaredici gostarislori 6ziinda ehtiva edir.

Bu senad klinik, tibbi ve diger saraitlerds xiisusi infeksiya nazarati protokollarinin icrasi iizra
tolimatlarin tomin edilmasi ligiin nazards tutulmayib.

QEYD Bu soraitlarda ve ya alaqgpli vazifalarda ¢alisan iscilar liglin tatbiq edila bilan qanunvericilik va
rahbaredici gostarislar hokiimat, tanzimlayici orqanlar va sahiyya orqanlari tarafindan taqdim edilir.

2 Normativ istinadlar

Bu sanadda har hansi bir normativ istinad yoxdur.

3 Termin vo tariflar
Bu sanadin maqgsadlari ligiin asagidaki termin va tariflardan istifads olunur.

ISO va IEC tarafindan standartlasdirma sahasinds istifada ti¢iin terminoloji verilanlar bazasi asagidaki
tinvanlar Uzrs islak vaziyyatda saxlanilir:

—  ISO-nun onlayn axtaris platformasi : http://www.iso.org/obp
— IEC Elektropedia: http://www.electropedia.org

3.1
toskilat (organization)
magqgsadlarina (3.16) nail olmaq Ugiin funksiyalar ve onlarla bagli masuliyyat, salahiyyat ve alagalara
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malik saxs va ya bir qrup insan

QEYD 1: Tagkilat anlayisi fordi sahibkar, sirkat, korporasiya, firma, miiassisa, hakimiyyat orqani, assosiasiya,
xeyriyya comiyyati va ya qurum, hamginin hiiquqi saxs olan va ya hiiquqi sexs olmayan, dovlat va ya 6zal qurum,
onlarin bir hissasi ve ya kombinasiyasini 6ziindas ehtiva edir, lakin tokca onlarla mahdudlagmur.

[MONBO: ISO 45001:2018, 3.1, dayisdirilib - Qeyd 1-dan “assosiasiya” sozii silinib, Qeyd 2 isa ¢ixarilib. ]
3.2

isci (worker)

tagkilatin (3.1) nazarati altinda is va ya isla alagali faaliyyatlari yerina yetiran saxs

QEYD 1: Miixtalif miiqavilalar asasinda 6danisli ve ya 6danissiz, masalan, daimi ve ya miivaqgati, ilboyu ve ya
movsiimi, sarbast va ya yarimstat olaraq is ve ya isla alaqgpli faaliyyatlari yerina yetiran soxslar.

QEYD 2: Isci anlayisina ali rahbarlik (3.12), digar saviyyalara aid rahbarler ve siravi is¢iler daxildir.

QEYD 3: Teskilatin nazarati altinda yerina yetirilan is va ya islo alagali faaliyyatlar teskilatin 6z iscilari, kenar
tadariik¢tlarin iscilari, podratcilar, fordi saxslar, agentlik is¢ilari ve digar saxslar tarafindan taskilatin konteksti
nazara alinaraq taskilatin onlarin isi ve ya isla slagali faaliyyatleri iizarindaki nazarati boliisdiirma daracasina
uygun olaraq hayata kegirils bilar.

[MONBO: IS0 45001:2018, 3.3]

3.3
is yeri (workplace)
tasgkilatin (3.1) nazarati altinda olan va saxsin isi icra etmak ti¢ciin olmali oldugu ve ya getmali oldugu yer

QEYD 1: Is yeri ilo bagh taskilatin masuliyyati hamin is yeri iizerindeki nazaratin deracesindan asilidir.

QEYD 2: Is yerlori iscilorin (3.2) 6z evlerini, digar insanlarin evlarini, saxsi avtomobillarini, teskilat terafinden
verilon avtomobillari, digar tagkilatlarin obyektlarini va ictimai makanlar1 6ziinda ehtiva eda bilar.

[MONBO: IS0 45001:2018, 3.6, dayisdirilib — “PST idarsetma sistemi ¢ar¢ivasinda” sozlari silinib ve Qeyd 2 slava
edilib.]

34
risk (risk)
geyri-miiayyanliyin tasiri

QEYD 1: 9ksi bayan edilmayana gadar bu sanaddaki “risk” termini COVID-19 (3.6) ila alaqgali risklori nazarde
tutulur.

[MONBO: ISO 45001:2018, 3.20, dayisdirilib — Orijinal qeydlar silinib va yeni Qeyd 1 alava edilib]

3.5
pandemiya (pandemic)
xastaliyin diinya saviyyasinda yayilmasi

[MONBO: Umumdiinya Sahiyys Taskilat1 [9], dayisdirilib — “yeni” sézii silinib.]

3.6

COVID-19
2019-cu ilda kasf olunan SARS-CoV-2 adli yeni koronavirusun sabab oldugu yoluxucu xastalik

[MANB®: Umumdiinya Sshiyys Taskilat1 [10], deyisdirilib —“2019-cu ilds kasf olunan SARS-CoV-2” sézlari alave
edilib.]
3.7

hadisa (incident)
isla alagpali olaraq va ya isin gedisinda zadalanma va saglamlifin pozulmasi ila naticalana bilan va ya
naticalonan hadiss
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QEYD 1: Bu sanadda “zadalanmsa va saglamliginin pozulmasi” termini il bilavasita COVID-19-a yoluxma va ya
onun naticasinds fiziki va ya psixoloji zadalanma va saglamligin pozulmasi hali nazards tutulur.

[MONBO: ISO 45001:2018, 3.35, dayisdirilib — Orijinal qeydlar ¢ixarilib ve yeni Qeyd 1 alava edilib.]

3.8

Fardi miithafza vasitalari (personal protective equipment)
FMYV (PPE)
fardin, onun saglamliq va tahliikasizliyina tahdid téradan bir va daha cox riskdan qorunmasi magsadila

geyinmasi liciin hazirlanan avadanliq va ya lavazimat

QEYD 1: FMV-na digarlari ila yanasi xalatlar, alcaklar, respiratorlar, tahliikasizlik eynaklari, dabilga (kaska) ve
goruyucu eynaklar daxildir.

QEYD 2: Maskalar ilk névbada ictimai saglamliq vasitasi kimi yoluxmanin yayilmasi va infeksiyasyanin idars
edilmasi liclin nazars tutulmusdur. Har na qader FMV kimi nazardan ke¢irilmasa da, maskalar [va liz
ortiklari (3.9)] ondan istifads edanlari miiayyen qadar qoruya bilar.

Qeyd 3: Bir ¢ox 6lkada FMV-nin milli ganunvericiliyin talablarina uygun olmasi talab olunur.
[MONBO: ISO 15384:2018, 3.12, dayisdirilib — “va ya taxilan” s6zii terifden ¢ixarilib va geydlar alava edilib.]

3.9

uz ortiiklari (face covering)
agiz, burun va ¢onani ortan ortiik

Qeyd 1: Uz értiikleri ictimai maskalar, gigeyenik maskalar, tibbi maskalar, geyri-tibbi maskalar, respirator
maskalar, par¢a maskalar kimi digar yerli terminlarla da taninir.

Qeyd 2: Bu sanadda iz ortiiklari fordi miihafiza vasitalari (3.8) ve ya tibbi avadanliq kimi nazardan kegirilmir.

[MONBO: CWA 17553:2020, 2.3, dayisdirilib — “ictimai” s6zli termindan silinib, “bas va qulaga barkidils bilon bas
qayist ila tachiz olunub” sézlari tarifdan silinib va geydlar alava edilib.]

3.10

rifah (well-being)
iscilarin (3.2) 6z islari il alagali fiziki, zehni va koqnitiv ehtiyac va gdzlantilarinin 6danilmasi

Qeyd 1: Rifah isdan sonraki hayatin keyfiyyatini da artira bilar.

Qeyd 2: Rifah, hamginini, isin taskili, is yerinda sosial amillar, is seraiti, avadanliq va tahliiksli tapsiriqlar da daxil
olmagla, is hayatinin biitiin aspeklarila alagali ola bilar.

[MONBO: ISO 45003:20201, 3.2, dayisdirilib —“isda” s6zii termindan vo geydlardan silinib.]

3.11

imumi sahalar (common areas)
bir nafardon artiq soxsin istifadasi li¢iin ayrilan makanlar vo istirahat yerlari

MISAL: Yemakxanalar, liftlar, pillokanlar, foye/gézloama zali/gabul otaglary, iclas otaglar, ibadat otaglar, tualetlar,
baglar, yangin ¢ixislari, matbaxlar, fitness tasislari, saxlanc yerlari, camasirxana.

4  Planlasdirma va risklarin qiymatlondirilmasi
4.1 Taskilat va onun kontekstinin basa diisiilmasi

4.1.1 Iscilar vo toskilatin faaliyystinden tasirlona bilan diger insanlar iiciin (yani, ziyaratcilar,
miistarilor, xidmat istifadacilori, ictimaiyyat) olan Spesifikrisklori basa diismak {i¢lin toskilat
asagidakilari nazars almalidir:

1 Hazirlinma marhalasinds.
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a) iscilarin COVID-19 pandemiyasi dovriinds tahliikasiz faaliyyat géstermak qabiliyyatine nayin tasir
eds bilacayini;

b) faaliyyatlards isle slagali saglamliq, tahliikasizlik vo rifah hali iiclin artan riske yonslik hansi
dayisikliklar bas vermalidir.

COVID-19 ils alagali risklari tahlil etmazdan 6nca taskilat iscilarin saglamligina va tahliikasizliyina tasir
eda bilan Spesifikdaxili va xarici masalalari va pandemiyanin bu masalalars necs tasir etdiyini nazara
almalidir. Taskilat risklarin qiymatlandirilmasi va faaliyyatlara baslanilmasi, onlarin barpa edilmasi va
ya dayisdirilmasi zamani bu masalalari nazara almali va risklarin davaml olaraq qiymatlandirilmasini
tomin etmalidir.

4.1.2 Xarici masalalar digarlarils yanasi asagidakilar: 6ziinds ehtiva edir:

c) COVID-19-un yerli icma daxilinda yayilmasi (digar taskilatlar va is yerlari da daxil olmagla);

d) yerli, regional, milli va beynalxalq sarait vo bununla alagali ganunvericilik talablari vo talimatlar;
e) Kklinik xidmatlar, testlar, miialice va peyvandlarin moévcudlugu;

f) gigiyenikvas tahliikasizlik vasitalarinin va digar vasitalarin mévcudlugu (masalan, FMV, maskalar, al
liglin dizinfeksiya vasitalari, termometrlar, tomizlik ve dezinfeksiya materiallari);

g) iscilarin isa necas gedib-galdiklari (masalan, ictimai naqliyyat, avtomobil, velosiped, piyada);
h) iscilarin 6z usaqlar li¢lin usaq baximi ve maktab xidmatlarina ¢ixisi;
i) iscinin evinin masafadan islomak iiciin alverisli olmasi;

j) iscilarin maisat vaziyyatlari (masalan, COVID-19-a yoluxma riski yiiksak olan ve ya COVID-19-u agir
sakilda keciracayi ehtimal olunan biri ile yasamaq);

k) tachizat zancirindaki dayisikliklar va ya problemlar;

1) zeruri xidmstlarin davamhiligi (masalan, arzaq teminati, moaisat infrastrukturu, kommunal
xidmatlor);

m) miistari ehtiyaclar1 va gozlantilarinda ve ya onlarin davranislarinda dayisikliklar;

n) yerli madaniyyat vo madani davranislar (masalan, dplismak, qucaqlasmag, al sixmagq);
0) moahsullara/xidmatlars talabin artmasi va ya azalmasu.

4.1.3 Daxili masalalar digarlarils yanasi asagidakilar1 6ziinds ehtiva edir:

a) COVID-19-un taskilatda yayilma saviyyasi;

b) is yerlorinin say1 vo novlari (mas: ofislar, fabriklar, emalatxanalar, anbarlar, naqliyyat vasitalori,
parakanda satis noqtalari, iscilarin evlari, digar insanlarin evlari);

c) risklara nazarat tadbirlarinas tasir eda bilacak taskilatdaxili madani dayarlar;
d) taskilatin COVID-19 haqqinda an son malumatlari alds etmak bacarigy;

e) toskilatin va oalagali faaliyyatlorin novii (masalan, istehsal, xidmatlar, parakands satis, sosial
taminat, talim va ya digar tahsil, ¢atdirilma, distribusiya);

f) toskilatdaki iscilarin novlari (masalon, daimi iscilor, podratgilar, koniillilar, sarbast islayenlar,
yarimstat iscilar, névbali islayanlar, masafadan islayanlar);

g) fiziki masafanin saxlanilmasi izra tadbirlarin hayata keg¢irilmasinin miimkiinliik daracasi;

h) iscilerin xiisusi ehtiyaclar1 (masalan, COVID-19-a yoluxma riski yiiksak olan va ya COVID-19-u agir
sakilda keciracayi ehtimal olunan isgilar);
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i) qaygi masuliyyati olan is¢ilar, alillar, hamila qadinlar, yenice ana olmus qadinlar ve yasl iscilar;

j) iscilerin ise galmamasi hallarinin artmasi (masalan, xastalik, 6zilinl tacrid etma va ya karantin
talablori, yas sababi ila);

k) miivafiq sakilda tachiz edilan tualet v al yuma vasitalari da daxil olmagla, resurslarin mévcudlugu;

1) isin neca taskil edildiyi (masalan, dayisan is talablari, is tempi, vaxt qitlii, névbali isi) va
dastaklandiyi ve bunun isls alagali saglamliq, tahliikasizlik va rifah halina neca tasir etmasi.

4.2 Liderlik va iscilarin istiraki
4.1.2 COVID-19-dan irali galan isla alaqgali risklarin effektiv sokilds idars edilmasi tigiin tagkilat:

a) kollektiv masuliyyat ve tahliikasiz is tacriibsalarila baglh liderliyini niimayis etdirmali ve 6hdaliyini
boayan etmalidir;

b) daim daxili siyasati bayan etmali va ona uygunlugunu niimayis etdirmalidir;
QEYD Yerli, regional ve ya milli qaydalar da tatbiq edils bilar.

c) COVID-19 ila bagh siibhali ve tasdiglonmis hallar haqqinda hesabat verarkan ve onlar idars
edarkan gsoffafflifa riayst etmali, bu zaman fardi tibbi malumatlarin mexfiliyini qorumalidir
(bax: Madda 5);

d) adekvat resurslarla tochizat1 (bax: Madds 8) vo onlarin is¢ilara vaxtli-vaxtinda vo effektiv bir sokilda
toqdim edilmasini tamin etmalidir;

e) islaalagali saglamliq, tahliikasizlik va rifah halina tasir edan gararlarin gabulunda is¢ilar va onlarin
niimayandalarile (ager varsa) maslahatlogsmalarin aparilmasini tomin etmali va onlarin istirakini
tasviq etmalidir;

f) foaliyyat mahdudiyyatlari va ya dziinii-tacrid ve ya karantin sababils isloya bilmayan iscilorin
lizlagdiyi maliyya problemlari ila bagh aciq-aydin siyasati bayan etmalidir;

g) isdan icazenin verilmasi vo miimkiin oldugda xastaliys géra miiavinatin 6danilmasi (is yerina
galmamali olan iscilarin 6danisle bagh naratliliqlarina géra is yerina galmamalari ii¢lin) daxil
omagqla faaliyyat mahdudiyyatlari ve ya 6zilinii-tacrid ve ya karantin sababils isloya bilmayan
iscilora miivafiq dastak gostarmalidir;

h) isciler va digar miivafiq maraqh teraflerin hadisalor hagqinda nece malumat veracaklari vo ya
narahatg¢iliglarini neca ifads edacaklari va onlarin nece nazara alinacagl va cavablandirilacagi
barads malumat vermslidir;

i) iscilari potensial xastalik va ya hadisa hagqinda malumat verdiklari va ya is yerlarini saglamliqlarina
tohdid va ya tohliikali hesab etdiklarine gore tark etdiklori veziyyetlords qisasalma/caza
hallarindan gorumaldir;

j) COVID-19 ilo slagali risklorin idare edilmasi iizro tadbirlori hoyata kecgirorkan toskilatin biitiin
hissalari arasinda koordinasiyani tamin etmalidir;

k) ehtiyac olarsa, COVID-19 ils slagali risklarin idars edilmasi lizra pesokar maslahat vo malumat
almagq tli¢ciin miiraciat etmalidir.

4.2.2 Taskilat onun faaliyyatlorindan tasirlona bilan miistarilar, xidmat istifadagilari vo limumilikda
ictimaiyyat da daxil olmagq]la, is¢ilar va digar maraql taraflarin gaygisina qalmalhidir.

Boylik tohfa vermayi tasviq etmakls taskilat pandemiya dovriindas isle alagali saglamliq, tohliikasizlik
va rifah halina qarsi1 yonalon risklori daha aydin bir sakilde gére bilar. Isciloar ve onlarin
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niimayandalarinin (agar varsa) aktiv va davamli istiraki COVID-19 ila alagali risklarin idara edilmasinda
daha yaxs1 naticalarin alda edilmasina gatirib ¢ixara bilar.

Taskilat:

a) istiraki tasviq etmali, iscilari ve onlarin niimayandslarini (agar varsa) COVID-19 ila alagali risklarin
giymatlandirilmasi va onlarin necs idars edilmasila bagh gararlarin gabulu prosesina calb etmali;

b) iscilar va digar miivafiq maraqli taraflara (mas. ictimaiyyat, miistarilar, tadariik¢ilar, ziyaratgilar,
talabalar, investorlar, paycilar, tanzimlayici orqanlar, hamkarlar ittifaglar1) COVID-19-dan irali
golan risklarin tagkilat tarafindan necs idars edildiyi bareds malumat vermali (malumatlandirma
istanilan miivafiq tisulla hayata kegirils bilar, bax Madda 9);

c) islealagalisaglamliq, tohliikasizlik va rifah hali ila bagl hayata kegirilan faaliyyatlar barads raylarini
bildirmalari iiciin is¢ilari ve digar maraql taraflari bir ve ya daha ¢ox vasita ilo tomin etmali
(masalan, virtual goriislar, birlikds islamak liciin alatlar, onlayn sorgular, elektron maktublar);

d) isciler va digar maraqli taraflarin ifads etdiklari problemlarls baglh vaxtli-vaxtinda miivafiq tadbirlar
gormali va goriilan tadbirlar hagqinda onlart malumatlandirmalidir.

Taskilat garar gabul edsn saxslserin vs iscilarin niimayandalarinin (agar varsa) is¢i qlivvasinin
biitovliikds miixtalifliyini ve Spesifiktocriibalarini, baxislarini ve ehtiyaclarini nazars almalarini tomin
etmalidir. Masalan, alilliyi olan is¢ilar, qadinlar, farqli etnik ve dini qruplari temsil edanlar ve miixtalif
yaslardaki isgilar.

4.3 Umumi planlagdirma

4.3.1 Planlasdirma taskilata pandemiyadan irali galan va islo alagali saglamliga, tahliikasizliya vo rifah
halina tasir eda bilon risklori miiayyan etmayas va prioritetlosdirmays imkan verir.

COVID-19-dan irali golon risklori tamamils aradan qaldirmaq miimkiin olmasa da, planlasdirma zamani
iscilar li¢lin olan risklarin azaldilmasi maqsadila onlarin miiayyan edilmasi va prioritetlasdirilmasi
aparilmalidir.

Planlagdirma aparilarkan, tagkilat 4.1 maddasinds miiayyan ediloan masalsalari ve asagidakilari nazara
almahdir:

a) isin yerina yetirilmasi qaydasi va yeri ilo bagli edilmali olan praktiki dayisikliklari;
b) iscilar arasinda qarsiligl alaqani;

c) iscilarin ziyaratcilar, miistarilar va ictimaiyyst nliimayandalari do daxil olmagqla, digarlari ils
qarsiligh slagasini;

d) temaslarin izlanilmasi maqgsadila digarlarils six tamasda olan insanlar (masalan, névbali isgilar,
galyanalt1 va restorandaki miistarilar, idman zallarindaki miistarilar) haqqinda aksiksiz ve daqiq
olage molumatlarinin neco qorunub saxlanilmasini (hemin malumatlarin mexfi saxlanilmasi
sortila);

e) Umumisaha va avadanliqlardan tahliikasiz istifadani;
f) pandemiyanin psixoloji saglamliq va rifah halina tasirini (bax: Madds 6).

4.3.2 Toaskilat COVID-19 ila »alagali risklarin miisyysn edilmasi va nazara alinmasina sistemli
yanasmani tatbiq etmsli va isla bagh asagidaki faaliyyatlari miiayyan etmalidir:

a) evdoan edils bilan;

b) evdan edila bilmayan, ancaq praktiki dayisikliklarin edilmasi naticasinds, isda fiziki masafa
saxlamagqla bagh telimatlara riayst olunaraq edils bilan;
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c) na evdan edils bilan, na da ki, isds fiziki masafs saxlamaqla bagl talimatlara riayst olunmagla edils
bilan;

Xastaliyin yayllmasinin garsisini almagq liglin nazarat vasitalerini tam hacmda tatbiq edan toskilatlar da
daxil olmagla bir ¢ox teskilat iiciin COVID-19 ila alagali risklari azaltmagin an yaxs1 yolu iscilorins evda
islomalarina sarait yaratmagqgla dastak gdstermakdir. Taskilat, iscilorinin basqa insanlarla tamasini
azaltmaq yolu ilo qorumagq iiclin imkan daxilinds fiziki is yerlarinda iscilorin saymi minimuma
endirmslidir. Taskilat, fiziki is yerlarindaki iscilarin sayin1 miiayyan edarkan xidmat istifadacilarinin,
miistarilarin, habels is gdran is¢ilarin ehtiyaclarini nazars almalidir.

Tagkilat, evda islayan iscilarin fiziki va psixoloji saglamliginin va rifah halinin qorunmasi magqgsadila
alava dastak tadbirlarinin hayata kecirilmasini tamin etmalidir. Tagkilat, is¢i liclin evds islomayin
alverisli olmadig1 ve ya evda islomayin onun psixoloji saglamlig1 ve rifah halina shamiyyatli deracada
moanfi tasir etdiyi hallarda fardi iscilarin fiziki is yerlarina tahliikasiz qayitmaq imkanlarini nazardan
kecirmolidir.

Evdan vo fiziki masafanin saxlanilmasi ile bagh telimatlara riayst edilmakls goriila bilmayan isle bagh
faaliyyatlor ancaq o halda goriils bilar ki, onlar zaruri olsunlar ve risklarin azaldilmasi {izre slava
nazarat vasitalari tatbiq olunsun.

4.3.3 COVID-19 ila alagali risklara yonalik faaliyyatlari planlasdirarken taskilat PST iizre mévcud
risklari vo onlari idars etmak iiciin alda olan vasitalari nazars almalidir. Tagkilat:

a) is proseslarina edils bilan dayisikliklari nazara almaqla, PST tlizra mévcud tadbirlara va nazarat
vasitalarina dayisiklik edilmasina ehtiyacin olub-olmadigini giymatlandirmsali;

b) COVID-19 ila slagali risklarin idare edilmasi maqsadile goriilacak slave tahliikasizlik tadbirlari
naticasinda ortaya cixa bilacak PST ftizra yeni risklari (masalan, yangin tahliikasizliyi tadbirlarina
tasiri) va digar risklari (masalan, tahliikasizlik risklari) nazara almali (bax. 9lava A (Tahliikasizlikla
bagli masalalar)) ;

c) yenirisklari yonalik faaliyyatlari planlasdirmals;

d) faaliyyatin pozulmasi hallarini minimuma endirmak {i¢iin istor yerli, istor milli, istorso do
beynoalxalq saviyyads olsun, mahdudiyyatlorde hayata Kkegirilocok dayisikliklari qisa miiddat
arzinds planlagdirmalidir. (bax. Maddas 4.8).

4.4 is yerlari
4.4.1 Fizikiis yerloari

4.4.1.1 Teskilat is yerlarinin (binanin atrafi da daxil olmaqgla, biitlin tikililar, sahalar ve isin icra
olundugu digar yerlar va s.) va onlarin arazisinda yerlasan obyektlarin tamiz va is liciin tahliikasiz
olmasini toamin etmalidir.

Tahliikasiz faaliyyata hazirlq ticiin tagkilat an azindan asagidakilar: etmalidir:

a) bagh olan va gisman faaliyyat gostaranlari do daxil olmaqla, biitiin tikililar, saha ve ya onlarin
hissalarinin qiymatlandirilmasini;

b) basqalarini xastaliya yoluxdura bilacak insanlarin is yerlsrina daxil olmalarinin qarsisini almaq
liclin tadbirlarin gérilmasini (masalan, is yerina daxil olmadan avval onlarin mslumatlandirilmasi
va ya COVID-19 simptomlar1 olan insanlarin is yerlarina daxil olmamali oldugunu gostaran
l6vhalardan istifada yolu ila);

¢) avadanliq ve sistemlarla bagh proflaktik yoxlama vo faaliyyatlarin hayata kecirilmasini;
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d)

g)

saglamliq Uciin alava risklarin yaranmamasi {g¢iin Legionella va su yolu ila yoluxan digar
xastaliklarla bagh risklarin giymatlandirilmasi ve onlara nazarat edilmasini (xiisusils, su asash
sistemlarin (bazi havalandirma noévleri da daxil olmaqla) miiayyan vaxt arzindas istifade edilmadiyi
va ya onlardan istifadanin azaldildigi hallarda);

tamizlik va dizinfeksiyanin islarinin daha yaxs1 va ya tez-tez aparilmasi izra cadvalin hazirlanmasini
(masalan, tamizlik personalinin is saatinin va/va ya sayinin artirilmasi, digar iscilarin isladiklari yer
va avadanliglar1 tamizlamayas va dizinfeksiya etmaya tosviq edilmasi yolu ila);

imkan daxilinds sl yumagq iiciin alava yerlarin, bu miimkiin olmadiqda isa ali dizinfeksiya etmak
liclin yerlarin tomin edilmasini (fasilo zamani va is ii¢iin istifada olunan a¢iq makanlar da daxil
olmagla), iscilarin daha yaxsi1 saxsi gigiyena vasitalarile tamin edilmasini va onlarin slilliyi olan
iscilor liglin da al¢atan olmasini;

rutin amoliyyatlarin ve fovgealada hallar planlarinin nazera alinmasini temin etmoak ligln
podratgilar, icaradarlar, icaradar adindan icars faaliyyatini hayata keciran agentlar va icaragilarilar
da daxil olmagla, digar taskilatlarla birlikda faaliyyat gdstarilon makanlarda hamin tagkilatlarla
faaliyyatlarin koordinasiyasi va amakdasliq edilmasini.

4.4.1.2 Taskilat tetbiqi miimkiin olduqda digarlarila yanasi asagidaki faaliyyatlari ds hayata
kecirmalidir:

a)
b)

<)

d)

g)

h)

j)

k)

is sahalarinin ve avadanliglarin daha yaxsi tamizlanmasi va dizinfeksiya edilmasini;

kran, dus va digar su manbalarinin COVID-19-a gars: istifadasi resmi tslablora cavab veran
moahsullarla dezinfeksiya edilmasi va istifade olunmazdan avval yuyulmasini;

havalandirma sistemlari (miivafiq filtirasiya ve isloma miiddatina malik) vasitasile otaqda ¢6l
havasinin hacmini artirmaq ve otaq havasini tez-tez dayismak, havanin tekrar sirkulyasiyasi
sistemlarinin séndiiriilmasi vo miimkiin qadar qap1 va pancaralarin aciq saxlanilmasini;

tualetlardan tahliikasiz istifadenin tamin edilmasini (bax: Madda 12.6.2);

hamisakindan daha uzun miiddast arzinds istifads edilmayan miitexassis avadanliginin yenidan isa
salinmasi va yoxlanilmasini;

gaza isiglandirmasi va signalizasiya da daxil olmagla, batareya ila islayan avadanliglarin va yangin
tahliikasizliyi sistemlarinin yoxlanilmasini;

tovsiyo olunan fiziki masafenin saxlanilmasina dair isaralerin dbésema va/ve ya divarda
yerlasdirilmasini, gérma gabiliyyati mahdud olan saxslarin da gora bilacaklari qadar sads, aydin va
boyiik olmasinin tomin edilmasini;fiziki masafonin saxlanilmasina daha ciddi riayat edilmosi
magqsadile fiziki maneslarin tetbiq edilmasini (Bu maneslarin, onlarin tatbiginin tahliiks
toratmadiyi yerlarde va PST lizra yeni risklar yaratmamasi va alil insanlara manfi tasir
gostarmamasi sartila tatbiq edilmasini);

har hansi bir sahadas insanlarin sayini mahdudlasdirmagq ii¢lin yeni is sahalarinin yaradilmasi (bax:
Madds 12.5);

eyni avadanligi istifada edan is¢i sayini azaltmagq ti¢iin is¢i qruplar ve ya ciitliikklar yaratmaq va yalniz
0zlari liciin ayrilmis avadanligin istifads edilmasini tamin etmak;

iscilarin is saatlarinda sathlari va avadanliglarin tizarini sila bilmalari liglin tamizlik ve dezinfeksiya
yerlorinin yaradilmasini;

fiziki masafonin saxlanilmasini toamin etmak ii¢clin harakat etdirila bilon avadanlq, masa vo is
yerlarinin yenidan taskilini;
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1) qapr tutacaglarina toxunmalarin sayini azaltmaq tg¢lin gapilarin aglq tutulmasini (yangin
tahliikasizliyi, tehliikasizlik va ya maxfilik liglin talab olunan qapilar istisna olmaqla);

m) is yerlarina tahliikasiz giris va ¢ixis lizra proseslarin qurulmasini;

n) dahliz, pillakan va digar limumi istifada yerlarinda birtarafli harkat sisteminin tatbiq edilmasini,
dbsams, divar isaralarinin va digar isaralarin yerlasdirilmasini, bu miimkiin olmaqdiqda isa risklari
azaltmagq Uciin digar faaliyyatlarin hayata kecirilmasini;

o) liftlarin ylkgotiirma qabiliyyatindaki mahdudiyyatlar da daxil olmaq]la, liftlardan tahliikssiz istifads
yollarinin miiayyan edilmasini, istar liftin icinds, istarsa da ¢61iinda olan saxslarin ondan tahliikasiz
istifada edilmasi lizra talimatlarla tomin edilmasini;

p) iscilarin rutin isler, iclaslar ve fasilalar ii¢iin slava hayatyani sahalarle imkan daxilinds temin
edilmasini.

4.4.2 Evdan islamak

4.4.2.1 Tagkilat miimkiin olduqda isgilora 6z evlarindan islomays imkan vermslidir, ¢linki bu,
pandemiya ila alagali risklari idara etmayin an effektiv yollarindan biridir. Taskilat sabit fiziki is
yerlarinda ¢alisan iscilarla evdan islayan iscilarin saglamligina va tahliikasizliyina gors eyni masuliyyat
dasiyir. Tagkilat evdan islamaya mane olan angallari aradan galdirmagq tigiin biitiin praktiki addimlar:
atmalidur.

Hansi is¢ilarin evdan islamali oldugunu miiayys edarkan taskilat onlara asagidaki suallar1 vermalidir:
a) siz voazifanizi evdon effiktiv bir sokilda yerina yetira bilarsinizmi?

b) sizin ev saraitiniz evdan islomak ti¢lin alverislidirmi?

c) fiziki is sahasina qayitmagq istayirsinizmi?

d) COVID-19-un ciddi tesirine maruz galmadan fiziki is sahasina, oradan da geri tohliikasiz harakat eda
bilacayinizden aminsinizmi?

4.4.2.2 Taskilat asagidaki amillari nazars alaraq, tatbigi miimkiin oldugu miiddatcs, evdan islamakla
baglh risklar ve onlara yo6nalik zaruri faaliyyatlorin sistemli olaraq qiymatlondirilmasi magsadila
iscilarle maslahatlagmalidir:

a) iscinin ev saraiti (masalan, usaga qulluq va digar qulluq masuliyystlari, maisat zorakiligi, COVID-19-
a yoluxma riski yiiksak giymatlandirilan va ya xastaliyi agir ke¢iracak aila tizvii);

b) evin fiziki cehatdan yararliligi (masalan, 6l¢l, digarlarila birlikda eyni sahadan istidafs, sas-kiy
saviyyasi, uygun isiglandirma, erqonomik masalalar);

c) iscinin miivafiq sistem va malumatlara ¢ixisinin olub-olmamasi (masalan, e-pog¢t, imumi elektron
avadanlhgqglar, imumi elektron disklar, malumat bazalari, miivafiq sistemlar lzra giiclondirilmis
tohliikasizlik va evda tahliikasiz islomakla bagh talimat);

d) IT avadanliq ve program teminatindan istifads tizra davamli dastaya ehtiyac (masalan, onlayn iclas
alatlari);

e) iscilorin isda istifads etdiklari avadanligi miiveqqgati olaraq evlarina aparmaga icazs verilmasi va ya
onlarin slave avadanligla tamin edilmasina olan potensial ehtiyac1 (masalon, kompiiter, kompiiter
monitoru, klavyatura, maus, erqonomik stul, ayaq dayagi, lampa, printer, qulaqliq dasti);

f) evde erqonomik is yerinin qurulmasi iizra telimatlandirmaya olan ehtiyaci (masalan, gamsatin diiz
saxlanilmasinin tamin edilmasi va tez-tez harakatda olmanin tasviq edilmasi);

g) psixososial risklar (bax: Madds 6);
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h) sexsiva ya ev sigortasina va vergi 6hdsliklarina aid tasirlar.

Taskilat iscilari, isci va ya onun aila iizvlarindan birinin COVID-19-un tasirina maruz gqaldigi1 va ya ona
yoluxdugu ve ondan, 6ziini tacrid etmasi va ya karantina girmasi talab olundugu hallarda nalar
etmasina dair telimatlarla tomin etmalidir.

4.4.3 Digor insanlarin evlarindan islomak

4.4.3.1 Iscilor COVID-19-un simptomlari miisahida olunan (va ya 6ziinii tocrid eden va ya karantinda
olan) va ya COVID-19-a yoluxa bilma riski yliksak giymatlandirilon ve ya COVID-19-u agir kecira bilacak
insanlarin evinda asagidakilar istisna olmagla, is faaliyyatlarini hayata kecirmamalidir:

a) zarurisaglamliq va saxsi qullugun tamin edilmasi (masalan, tibb va sosial xidmat iscilari);

b) tahliikasizlik iiciin birbasa risklarin aradan qaldirilmasi (masalan, sanitariya texnikasi ustasi, tikinti
iscisi, elektrik ustasi, qaz mithandisi torafindan goaza temirinin aparilmasi);

c) evds ortaya cixan masalalari xastaliya garsi hassas olan insanlar1 qorumaq li¢lin slava sosial
masafanin saxlanilmasina miimkiin gadar riayst olunmasi va ya imkan daxilinda digar tadbirlarin
gorulmasils hall edilmasi.

4.4.3.2 Tagkilat iscilori basqalarinin evinda islomaya hazirlayarkan:

a) evda kimdasa COVID-19-un simptomlarinin olub-olmadigini, 6ziinii tacrid edib-etmadiyini va ya
karantinda olub-olmadigini ve ya evda yiiksak risk qrupuna aid olduglarn iic¢iin xastalikden
gorunmaq magqsadila 6zlarini digarlarinden tacrid etmalari maslahat goriilan saxslarin olub-
olmadigini yoxlamalidir;

b) isin uzaqdan vo ya ragemsal vasitalarle hayata kecirilma imkanlarini nazerden kecgirmolidir
(masalan, video ya telefonla maslahatlasmsalar);

c) ise baslanilmazdan avval evdakilarls slaga yaratmal, isin yerina yetirilma qaydalar1 ve riskin
azaldilmasi lizra imumi praktikalari miizakira etmali va razilasdirmalidir (iiz-iize galmadan binaya
daxil olma qaydalari, eva girmazdan avval sllari dezinfeksiya etmak va evdan ¢ixarkan allari yumagq,
evdo olarkan sosial masafoni saxlamaq, gapi tutacaqlari ilo tomasi minimuma endirmak {li¢lin evin
icindaki qapilari aciq saxlamaq);

d) is saforlarinin va ictimai naqliyyatdan istifadenin minimuma endirilmasi ii¢iin is¢ilara imkan
daxilinds onlarin qaldig1 yerdaki evlards islomayi tapsirmalidir;

e) iscilorin miivafiq FMV, maska ve ya iz ortiiklari, ol li¢clin dezinfeksiya vasitalori, tomizlik va
dezinfeksiya materiallarina ¢ixisini tamin etmolidir;

f) is fealiyyotinin néviinii vo iscilorin evdan konardaki soxslorle tomas hacmini nazars alaraq, tokrar
bas ¢okma hallarinin zaruri oldugu va ya isin davam etdiyi hallarda (masalan, qulluggu va ya
xidmatcilar) sabit isci, ciitliik va ya is¢i qrupu ticiin ev ayirmalidir.

4.4.3.3 Taskilat bir va ya bir ne¢a iscinin COVID-19-a yoluxdugu va ya COVID-19-a yoluxan saxsla
tomasda olduguna gora is¢ilardan 6zlarini tacrid etmalari ve ya karantina girmalari talab olundugu
vaziyyatlarin idars edilmasi lizra aydin siyasat va prosesi islomali ve bayan etmalidir (bax: Maddas 9).

4.4.4 Bir ne¢o makanda va ya mobil is yerlarinda islomak

Tagkilat evda va ya fiziki is yerlarinda vazifslarini icra eds bilmayan iscilari (masalan, siiriiciilar, sosial
va ya saxsi qulluq xidmati gostaranlari, xidmatcilar, poct iscilari, catdirilma xidmati is¢ilari, yol harakati
inspektorlari, tamir ve texniki xidmat gostaran isc¢ilar) tahliikasiz islamalari va safar va digar insanlarla
tomas noaticasinda xastaliya yoluxmamalar:1 {iglin onlara dastak gostermsali, talimatlandirmali va
miivafiq resurslarla tamin etmalidir.
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Taskilat mobil seraitde ¢alisan iscilorin tam msalumath olmalarini ve miixtalif vaziyyetlorde 0z
gonastlari asasinda miivafiq sekilde davranacaglarina amin olmalarini tamin etmak {i¢lin iscilar vo
onlarin niimayandalarile (agar varsa) maslahatlogsmalidir. Tagkilat mobil saraitde calisan isgilari
talimatlandirmali ve asagidakilara tasviq etmalidir:

a) fiziki masafs ve gigiyena qaydalarina riayat etmaya (bax: Maddas 10);

b) fiziki masafanin saxlanilmasinin miimkiin olmadigl ve ya ona digar insanlar tarafindan riayat
olunmadigi hallarda necs davranilmasi haqqinda talimata amal etmays;

c) digar tosakilatlar tarafinden FMV, maska ve ya iz ortiiklarinin ¢ixarilmasi talab olundugu hallarda
neca davranma haqqinda talimata amal etmays;

d) uygun olduqda, onlarin kifayat qadar FMV, maska, iz ortiiklari, ali dezinfeksiya edan vasitslar,
tomizlik ve dezinfeksiya materiallarina ¢ixisinin tamin edilmasins;

e) ictimai tualetlar kimi resurslara ¢ixis ve onlardan tahliikasiz istifads edilmasi va qida va ickilarin
tahliikasiz alds edilmasi va istifadasi lizra telimatlara riayat etmays;

f) temaslarin izlonilmasinin temin edilmasi ticlin, zarurat olduqda, is asnasinda bas ¢okdiklari yerlor
barada sanadlasdirilmis informasiyani qoruyub saxlamaga;

g) isci va ya digar miivafiq maraqh tarafin COVID-19 yoluxdugu hallarda yoluxmanin effektiv
izlanilmasini dostaklomak iiclin onunla davamli vo six tomasda olan insanlarin alagse malumatlarini
imkan daxilinda 6zlinda saxlamaga (soxsi malumatlar maxfi galmali va an az 14 giin va ya rasmi
talimatlarda gostarilon miiddata gadar qorunub saxlanilmalidir).

4.5 Voazifalar
4.5.1 Vazify, faaliyyatlar va iscinin islomali oldugu yer giymatlandirilarkan taskilat:

a) COVID-19-a yoluxma riski yiiksak hesab edilon ve ya COVID-19-a yoluxma naticasinda xastaliyi agir
keciracak;

b) COVID-19-a yoluxma riski yiliksak hesab edilon vo ya COVID-19-a yoluxma naticasinda xastaliyi agir
keciracak soxsa xidmat edan;

c) COVID-19-a yoluxma riski yiiksak hesab edilan va ya COVID-19-a yoluxma naticasinda xastaliyi agir
keciracak soxsla bir evda galan;

d) alillik va ya digar fordi veziyyatlara (masalan, autizm kimi neyromiixtaliflik hallari, hamilslik, geyri-
proporsional tasira maruz qalan azliglar) gora alava asaslandirilmis diizalislarin edilmasina haqqi
catan, onlar1 talab edan va ya onlara ehtiyaci olan;

e) psixoloji saglamliq va rifah halinin qorunmasi ii¢iin alava dastayas ehtiyaci olan
iscilori nazara almalidir.

Taskilat evdan do effektiv sakilda yerina yetirila bilon vazifaleri dasiyan iscilorin evden islomalarini
dastaklamalidir. Bunun effektivliyini tamin etmak {iciin taskilat madds 4.4.2-daki masalalari nazara
alinmagqla miiayyan edilan faaliyyatlari hayata ke¢irmali va dastak gostarmak {i¢iin miitamadi virtual va
ya telefon zanglari etmsali, onlarin rifah halini monitorinqg etmsali va sahada islayan iscilor do daxil
olmagla, evdan islayan iscilarin digar iscilarls slagada olmasini tamin etmalidir. Taskilat evdan islayan
iscilordon nayin go6zlanilib-gézlanilmayacayina dair masalalara aydinliq gatirmali ve fardi is¢ilarin
ehtiyaclarint maksimum saviyyada nazars almalidir.

4.5.2 Fiziki sahada ¢alismali olan isgilar li¢iin tagkilat:
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a) faaliyyatin davamliligi, obyektlarin tahliikasiz idara edilmasi vo ya normativ talablar baximindan
vacib shamiyyat kasb edan va evdan icra edils bilmaysn vazifalari miiayysn etmali;

b) evdaki sorait ve ya miitaxassis avadanliginin olmamasi sababila evdan islaya bilmayan vacib vazifa
dasiyan is¢ilari miiayyan etmali;

c) tohliikasizl va effektiv faaliyyat gostarmak liciin fiziki is yerlarinda eyni anda olmasi zaruri olan
iscilorin minimum sayini miiayyanlasdirmali;

d) faaliyyatlarin neca taskil olundugunu miisayyan etmalidir (masalan, is¢i rotasiyasinin azaldilmasi,
iscilardan n6vbs zamani bir faaliyyati bir avadanliq dasti ila yerina yetirmalarinin talab edilmasi, is
saatlar1 ila bagh ¢evikliyin tamin edilmasi).

COVID-19-la bagh yiiksak risk qrupuna aid edilon va ya COVID-19 xastaliyini agir kecira bilacak
insanlara va evdan islaya bilmayan saxslars fiziki is yerlarinde miimkiin an tahliikasiz vazifani segmak
imkan vermalidir. Bu ciir vazifalar is¢ilars fiziki masafanin saxlanilmasi ila baglh taelimatlara daim amal
etmalarine imkan vermalidir. COVID-19-a yoluxma riski yiiksak giymatlandirilan va ya COVID-19
xastaliyini agir kecira bilacak isc¢ilarin fiziki masafenin saxlanilmasi ila bagh tslimatlara amsal eda
bilmadiklari hallarda teskilat alava tahliikasizlik tadbirlari ve nazarat vasitalarinin tatbiqi ile riskin
gabul edila bilan saviyysyadak azaldimasi imkanlarini giymatlandirmak iiciin iscilar va onlarin
niimayandalarila (agar varsa) maslahatlasmalidir.

Taskilat COVID-19-1a bagh tahliikasizlik tadbirlari ve nazarat vasitalarinin tatbiq edilmasi va islak
vaziyyatda saxlanilmasi, habels geyd edilan masalalarla bagh ali rehbarliyin malumatlandirilmasi tigiin
konkret soxslori (ve ya bir iscini (taskilat kicik olarsa)) tayin edilmasi imkanlarini nazarden
kecirmalidir.

o9gor iscilora yeni vazifalor va ya tapsiriglar verilarss, onda taskilat hamin is¢ilarin saristali olmasi tiglin
onlara miivafiq telimlarin kecirlimasi va lazimi dastayin géstarilmasini temin etmoalidir.

Tagkilat tahliikasizlik tadbirlari va ya nazarat vasitalarinin tatbiginin bir qrupla miiqayisada digarlarina
(masalan qullug masuliyyati olan is¢ilar, dini 6hdsliklari olan isgilar, alil is¢ilar, hamils iscilar) yersiz
manfi tasir gostarib-gdstormadiyini yoxlamalidir.

4.6 Faaliyyotlor

Vacib faaliyyat yerina yetirilorkon fiziki masafonin saxlanilmasi ilo bagh telimatlara riayat etmak
miimkiin deyilss, onda tagkilat COVID-19-un iscilar arasinda va is yerindaki digar insanlarla tamas
naticasinda yayilmasi riskini azaltmagq ti¢iin biitiin miimkiin tadbirlari gormalidir.

Tagkilat isin barpasindan 6nca asagidaki kimi tadbirlari gormalidir:

a) six tamasda olan insanlarin sayin1i mahdudlasdirmagq li¢lin sabit kigik isci qruplarinin va sabit isci
cutliiklorinin miiayyan edilmasi (isci heyatlori va ciitliiklori ilo bir biitov kimi roftar edilmali vo
onlara aid is¢ilorden birinds COVID-19 simptomlarinin miisahids olunarsa, biitiin is¢ilor rasmi
talimatlarda gostarilon qaydada 6zilinii tacrid etmali va karantina girmalidir);

b) foaaliyyatlorin tohliikesiz icrasi li¢lin is tolimatlarina yenidon baxilmasi (moasalon, faaliyyot
miiddatinin miimkiin gadar azaldilmasi, insanlarin iizbaliz avazina, arxa-arxaya va ya yanbayan
islomalari iiciin onlari slisa arakasma va ya digar manelar vasitasila bir-birilarinden ayirmaq);

c) fiziki masafenin saxlanilmasi ilo bagh tslimatlara riayat olunmadig is faaliyyatlari liclin ayrica
zonalarin miiayyan edilmasi;

d) tokbasina tahliikasiz islaya bilan iscilarls digarlari arasinda fiziki masafanin saxlanilmasina imkan
veran tacrid olunmus sahoalardan istifade olunmas;;
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e) iscilarin obyektlari (masalan, isla bagli malumat, ehtiyat hissalari, niimunsalar, alinan mahsullar) bir-
birina va ya ictimaiyyat niimaysndalari da daxil olmagqla, digar insanlara taqdim etmsalarinin
miisahida olundugu faaliyyatlor miiayyan edilmsli ve imkan daxilinds birbasa temaslara yol
vermayan proseslar islonilmali (masalan, agyalar1 qoyub/gotiirma yerlari va ya tranzit zonalar);

f) FMV ilo tamin edilma va onlardan istifads qaydalari iizra telimatlandirmanin aparilmasi.
4.7 Fovgoalada hallara hazirliq va cavab tadbirlari

Taskilat prognozlasdirilan fovgalads hallara hazirliq gérmali ve zarurat olduqda, mévcud proseslari
giymatlandirmali vo onlara yeniden baxmalidir.

Taskilat masalan, asagidakilari nazars almalidir:

a) fovgolads hallar tizra proseslari (masalon, toxliyys zamani is¢i heyot daxilindaki insanlarin bir-birla
yaxin tomasinin mahdudlasdirilmasi tizra talimat, is¢i heyatlar arasinda fiziki masafenin ¢ox olmasi
Ucln iscilar va digar miivafiq maraqli taraflarin toplanma qaydalarinin tenzimlanmasi);

b) toxliyye zamanm dastaya ehtiyaci olan (zorurst oldugda slave FMV ilo tomin olunma da daxil
olmagqla) insanlarla bagh févgalada hallar tizra fardi texliyys planlarina yeniden baxilmasinj,

c) xastalik, 6zlini tacrid ve ya karantin naticasinda is yerlarinds tslimdan keg¢mis saxslarin
catismazliginin miisahida olundugu hallarda, févgaada hallara cavab olaraq slava is¢ilarin telimlara
calb edilmasini;

d) ilkin yardim gdstaran saxslari tacili tibbi yardim ve ya badbaxt hadisslar zamani miivafiq FMV ila
tomin edilmasi da daxil olmagla, ilk yardim resurslari ils tachiz edilmasini;

e) agqresiv va ya gazabli insanlarla raftar ila bagl proseslar lizrs aydin talimatlarin verilmasini.

Birbasa tahliikenin (masalan, kimyavi maddsalsrin axmasi, yangin, basqin) miisahide olundugu
fovgalados hallarda fiziki masafonin saxlanilmasi ila bagh talimatlara riayat etmak ¢atin ola bilar. Bela
hallarda insan hayatinin qorunmasi prioritet taskil etmalidir. Bununla bels taskilat COVID-19-a yoluxma
riskini azaltmaq lg¢lin fovgealads hallar iizre planlara praktiki cohatdan asaslandirilmis diizalislar
etmalidir.

Taskilat fizki masafenin saxlanilmasina riayat edilmamasi ile baglh yaranan slava risklari yangin
talimlari, simulyasiyalar ve ya digar praktiki talimlar zamani qiymatlandirmali ve diizalis edilmis
fovgoaalada hallar planlari il bagli malumatliligi artirmalidir. Bu telimlari planlasdirarken taskilat fiziki
masafonin saxlanilmasi ilo bagh talimatlara riayat oluna bilmamasi hallarinda (masslan is yerindan
toxliyya zamani) salava tehliikasizlik tadbirlerinin ve nazarat vasitalarinin mévcudlugunu tamin
etmalidir.

Taskilat fovgalada hallar zamani digar insanlara yardim edan is¢ilardan févgalads hadisalardan sonra
allorin yuyulmasi ve ya dezinfeksiya edilmasi do daxil olmaqla, slave ve texirasalinmaz gigiyena
tadbirlerini gérmalarini talab etmalidir.

4.8 Maohdudiyyatlarda dayisiklik edilmasinin planlasdirilmasi

4.8.1 Taskilat COVID-19 ila baghh moévcud va yaranan risklari monitorinq etmali va mahdudiyyatlara
gisa muddat arzinds doayisiklik edilo bilacayi voziyystlori planlasdirmalidir (mahdudiyyatlora yerli,
regional, mill vo ya beynalxalq hadisalar tasir eda bilar).

Taskilat faaliyyatini miimkiin gadar iizin miiddat davam etdirmak maqsadils mahdudiyyatlardaki
dayisikliklore darhal ve effektiv cavab vera bilmasi {i¢iin hayata kecirs bilacayi faaliyyatlari miiayyan
etmolidir. Planlasdirma artan va ya miixtalif mahdudiyyatlor ve ya mahdudiyyatlarin gotiiriilmasi da
daxil olmagla, mixtalif potensial vaziyystlari nazara almalidir. Planlasdirma isg¢ilar va onlarin
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niimayandalariyla (agar varsa) maslahatlogmalarin aparilmasi ile birlikds hayata kecirilmalidir (bax:
Madds 4.2).

Planlasdirma apararkan taskilat asagidakilar1 nazara almalidir:

a) faaliyyatlarin fiziki is yerinda minimum sayda is¢i hesabina fiziki masafaya tam riayst olunmasi ila
va ya evdan islayanlarla goriils bilacak asas faaliyyatlara gadar azaldilmasini;

b) moahdudiyyatlar zamani tasgkilatin islomays davam etmasi ticiin faaliyyatlora dayisiklik edils bilinib-
bilinmamasini;

c) gorilacak diizglin tadbirlerin nazara alinmasi lgln faaliyyatlorin tam ve ya qisman
dayandirilmasina ehtiyacin olub-olmadigin1 (masalan, alave tadbirlarin goriilmasi va ya is
faaliyyatlarinin yenidan tagkili ligilin faaliyyatin dayandirilmasi);

d) alternativ faaliyyatlarin hayata kecirila bilib-bilinmayacayini;

e) Spesifikehtiyac vo vaziyyetlorda olan is¢ilor do nazera alinmaqgla, iscilorin maruz galacaglari
potensial tasirlari;

f) yerlarda olan miixtalif mahdudiyyatlarin fardi iscilars neca tasir gostara bilacayini (masalan, yerli,
regional, milli ve ya beynalxalq serhadlari kegmali olan isgilar);

g) tachizat zancirina potensial tasirlari ve onlari idara etmak tli¢ilin lazim olan faaliyyatlari;

h) terafdas tagkilatlar, onunla birlikde eyni mokandan istifade edan taskilatlar va diger miivafiq
maraql taraflarle amakdasliq ve alagaya olan ehtiyac.

4.8.2 Miixtalif n6v mahdudiyyatlarls bagh planlar asagidakilarin neca edilacayini nazara almalidir:
a) hansiiscinin:

1) sahada galmali olacagy;
2) evdan islamali olacagy;
3) Umumiyyatls, isloys bilmayacayi;

masalasinda iscilarla neca raziligin alds edilacayini va alaga qurulacagini;
b) is saatlari, 6danis va digar sartlara olan miimkiin tasirlar hagqinda nece malumat verilacayini;

¢) moahdudiyyatlardaki dayisikliklarin faaliyyatlara na ciir tasir gostaracayi hagqinda miistari vo digar
maraql taraflarin nece malumatlandirilacagini (masalan, sosial media, tatbiglar, elan 16vhalari,
saytlar vasitasila).

Tagkilat miiayyan mahdudiyyatlar tatbiq olundugu hallarda boyiik ehtimalla heg islays bilmayacak
iscilara olan fardi tasirlari nazara almalidir (masalan, qonaqlama xidmatlari gostaren va ya miistarilarle
six tamasda olan miiassisalarin baglanmasi).

Mahdudiyyatlarin birdenbira yumsaldilmasinin is¢ilara gostardiyi tasir do nazara alinmalidir (masalan,
usaglara baxmali olan is¢ilarin, COVID-19-a yoluxma riski yliksak olan va ya COVID-19 xastaliyini agir
kecira bilacak iscilarin va ya 6z evlarinds yiiksak risk qrupuna aid olan insanlarla birlikds yasayan
iscilarin, hamin vaxt 6ziinii tacrid edan ve ya karantinds olan iscilarin qisa miiddat arzinds iso geri
gayitma imkanlari)

Iscilar vo digar miivafiq maraqli teraflara planlar haqqinda ilk fiirsatde malumat verilmalidir.
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5 COVID-19ils bagh siibhali vo ya tasdiqlonmis hallar
5.1 Umumi miiddesalar

Taskilat COVID-19 ila bagh siibhali va ya tesdiglonmis hallar1 idara etmak {i¢iin proseslari islamali va
bayan etmalidir.

COVID-19 xastaliyinin is yerinds yayilma ehtimalinin qarsisini almagq {giin teskilat binaya daxil olan
insanlarin yoxlanilmasi iizra tadbirlar gérmsli va COVID-19 simptomlari olan, xastaliyin ahali arasinda
ahamiyyotli deracads yayildigi yerlora yaxin kegmisda sofor edon vo ya oralardan gayidan ve ya COVID-
19-a yoluxmus saxslarls tamasda olan insanlarin binaya daxil olmasinin qarsisini almalidir.

Ali rahbarlik va biitiin saviyyalardaki rahbarlar 6ziinds COVID-19 xastsaliyinin simptomlarini miisahida
edan iscilorin derhal 6ziinii tacrid tadbirlarine sl atmaqda va ya talab olundugu taqdirds karantina
girmakdsa va modvcud proseslari va hesabatliliq, 6ziinii tacrid va ya karantin va isa qayitma
masalalarinds onlardan nayin gozlanildiyini anlamaqda yardim etmalidirlar.

Tagkilatda bas veran COVID-19-a yoluxma hallar1 barada miivafiq tanzimlayici va sahiyya orqanlarina
moalumat verilmalidir. (bax: Madda13.2.2)

5.2 Fiziki is yerlorinda xastaliyin idara edilmasi

COVID-19-a yoluxma hallarinin minimuma endirilmasi va ilkin tibbi yardim is¢ilari da daxil olmagq]la, ilk
yardim gostaran saxslari va onlarin temasda olduglar insanlari qorumagq ii¢iin is yerinda hali pislasan
har bir kasls potensial olaraq COVID-19-a yoluxmus saxs kimi raftar edilmalidir.

Tagkilat ilk yardim gostarilmasine masul olan soxslarle maslahatlasmalidir ki, fordi vaziyystler da
nazars alinmagla, onlarin 6z vazifalarinin icrasini davam etdirmak niyyatinda olub-olmadigini ve bunu
eda bilib-bilmayacaklarini miiayyan etsin. (masalan, agar is¢i COVID-19-1a bagh yiiksak risk qrupuna
aid olan va ya COVID-19 xastaliyini agir kecira bilacak biridirss, yliksak risk qrupuna aid olan kasla bir
evda yasayirsa va ya artan yoluxma riskina gora narahatgiliq kegirirsa).

Toaskilat:

a) mivafiq FMV (masalon, Uz siparlori, alcaklor, xalatlar) ve maskalari tomin etmali vo bunlarin ilk
yardim iscilari terafinden istifadasi qaydalar ile tanis edilmalidirlar (dodagdan oxuyan kimsalara
diggat ayrilmali, onlarla tamas zamani fiziki masafs saxlanilmasina riayat edilmaklas birlikda saffaf
iz siparlorindon istifads edilmoalidir; soffaf {iz siparlorini taxmaq vo fiziki masafonin saxlanilmasi
gaydalarina riaysat etmak miimkiin olmazsa, yazi kimi diger slaga formalarindan istifada
edilmalidir);

b) ilk yardim gostarilarkan 6ziinii pis hiss edan va ya is yerindan ¢ixarilmasi ti¢lin nagliyyat vasitasinin
tomin edilmasina ehtiyaci olan soxslari tacrid etmalidir (masalan, nagliyyat vasitasi aile lizvii
tarafindan taqdim edils bilar);

c) xastaliyin simptomlar1 miisahida olunan soxslari maska ilo tamin etmali (tenaffiisii agirlasdiran
xastaliklordan aziyyat ¢okan soxslara istilinliik verilmakla) va onlardan sllarini yumalarini va
dezinfeksiya etmalarini xahis etmalidir.

d) xastaliyin simptomlari miisahida olunan saxslardan tahliikasiz naqliyyat vasitasile (masalon, imkan
daxilinda ictimai naqliyyatdan istifade etmamak) is yerini tark edarak tahliikasiz yera (masalan ev
va ya tibb miiassisasi) getmalarini talab etmalidir;

QEYD 1 Bu yerli, regional va ya milli gaydalara gora talab edils bilar.

e) xastaliyin simptomlarini 6ziinde miusahids edan saxslora COVID-19 testindon kegmayi tovsiya
etmak va testin naticasi haqqinda taskilati malumatlandirmalarini xahis etmalidir;
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f) xastaliyin simptomlari miisahids olunan saxslarin digar is¢ilar va ya miistarilarls six temasda olub-
olmadigini miiayyan etmali (masalan, isci qruplarda va ya is¢i ciitliiklarda islayarkan fiziki masafa
saxlanilmasi gaydalarina riayat etmamak, miistarilarla six tomasda ola-ola onlara xidmet
gostarmak) vo hamin is¢i ve mistarilari COVID-19-a miimkiin yoluxma ila bagh xebardar etmsli, bu
zaman potensial yoluxma manbayinin maxfi saxlanilmasini tamin etmsali, xastaliyin simptomlari
miisahida olunan saxslarin 6ziinii tacrid etmasina va ya karantina girmasina dastak gostarmalidir;

g) COVID-19-a yoluxma halinin tasdiqini tapdigl ve 6ziinii tacridle bagh genis talablarin moévcud
oldugu hallarda xastaliyin simptomlar1 miisahids olunan iscilarls temasda olan is¢ilar haqqinda
moalumatlarin qorunub saxlanilmasini tomin etmalidir;

h) xastaliya yoluxmus saxslarin oldugu sahalarin miimkiin gadar qisa miiddatdas tacrid edilmasini va
ya tamizlanmasi, dezinfeksiya edilmasini tamin etmsli, bu zaman avadanliqglara, tez-tez toxunulan
sathlara (masalon, qap1 tutacaqlary, liftlarin diiymalari) vo tutalet kimi imumi sahalera xiisusi
diggat yetirilmalidir;

i) yoluxmanin bas verdiyi sahalari tamizlayan ve ya dezinfeksiya edan iscilarin miivafiq FMV-dan
istifade etmalarini vo risklarin giymatlondirilmasi asasinda tahliikesiz is praktikalarina riayat
etmoalarini tamin etmalidir;

j) is yerinda iki ve daha ¢ox COVID-19-a yoluxma halinin bas verdiyi 6z tasdiqini taparsa, sahiyya
orqanlarint malumatlandirmalidir;

QEYD 2 Bu yerli, regional ve ya milli qaydalara gora telab edils bilar.

k) COVID-19-a yoluxmus is¢inin is yerina na zaman gayitmasinin onun ii¢iin tahliikasiz olacagi ile bagh
aydin talimati taqdim etmalidir;

1) uygun olduqda, iscinin isa qayitmasini rahatlasdiran, ona davamli dastayin gostarilmasini va
reabilitasiyasini asanlasdiran tadbirlar hagqinda malumat vermalidir.

5.3 Xostoliys evda vo mobil saraitda nazarat edilmasi

Evdoan vo ya mobil soraitds islayan iscilorde COVID-19 xastaliyinin simptomlarinin ortaya ¢ixdig
hallarda taskilat hamin iscilari idara edilmasi {izra proseslari islamalidir. Tagkilat asagidakilar: tamin
etmalidir:

a) iscilarin simptomlar barada tagkilata dearhal malumat vermaya tasviq edilmasini;

b) xastalik simptomlar1 olan saxsin tahliikasiz nagliyyat vasitasindan (masalan, imkan daxilinda
ictimai naqliyyatdan istifade etmamsak) istifada etmakls is yerini tork edib (sgar 6z evindan
kanardadirsa) onun li¢lin miinasib olan tahliikasiz yera (masalon, ev va ya tibbi miiassisa)
getmasini;

QEYD Bu yerli, regional va ya milli gaydalara gora talab edils bilar.

c) iscilar 6ziinii tacrid ve karantin qaydalar1 hagqinda malumatlh olmalarini ve onlara riayat etmalari
l¢lin istigamatlandirilmalarini (is¢iloarin COVID-19-a yoluxmus saxsle six ve davamli tamasda
oldugu hallar da daxil olmagla);

d) xastaliyin simptomlarinin artib-artmadigini va/va ya halinin agirlasib-agirlasmadigini miiayyan
etmak li¢lin simptomlari olan iscile miitamadi olaraq alaga saxlanilmasini;

e) iscilar 6zlarini yaxsi hiss etdiklari halda evden islomays davam etmali olduglarini mi, yoxsa bu
vaxtin amak qabiliyyatinin miivaqqgati itirilmasi dovrii kimi nazars alinmali oldugunu anlamalarin;

f) oOzlinitacrid, yaxud COVID-19-dan tam sagalma sonras1 isa qayitma prosesinin iscilar tarafindan
basa diisiildiiytini;
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g) ham fiziki, ham da psixoloji ehtiyaclar1 nazare alinaraq, COVID-19-a yoluxmus soxsin isa geri
gayitmasina dastak gostarmak maqsadils zarurat olduqda asaslandirilmis diizslislarin edilmasini.

5.4 Testlasdirms, toamaslarin izlanilmasi vo karantin

Tagkilat testlogsdirma, tomaslarin izlanilmasi va karantinle baghh mévcud qanunvericilik ve miivafiq
tonzimlayici ve sahiyys orqanlarinin tslimatlar1 haqqinda 6ziliniin tam msalumath olmasini temin
etmbalidir.

QEYD Bu yerli, regional ve ya milli qaydalara gors talab edils bilar.
Bununla yanas teskilatlar:
a) simptomlari olan isgilari ilk flirsatds testdon kegcmaya tasviq etmsali;

b) xastaliyin simptomplari miisahide olunmayan iscilor da daxil olmaqla, dasidiglar1 vazifenin
xUsusiyyatine gora tez-tez digar insanlarla temasda olan is¢ilarin miitemadi olaraq testden
kecirilmasini tagviq etmali;

c) saglamliq vaziyyati ve simptomlarin monitoringini aparan tatbiglarden ve axtaris saytlarindan
istifadani tasviq etmali;

d) miimkiin olduqda isgilar va ya taskilata daxil olan insanlar hagqinda malumatlari qoruyub saxlamaq
yolu ila tomaslarin izlanilmasini dastaklamali, bunu edarkan maxfiliyi gorumalidir;

e) talab olunduqda, iscilar ve diger maraql taraflorden karantine girmalarini talab etmalidir. Bu,
asagidakilara gora olmalidir:

1) sofor mahdudiyyatloring;

2) tomaslarin izlenilmasini hayata kecgiran togkilatlardan, sshiyys orqanlarindan alinan
maslahatlar va ya tatbiq va digar vasitslarls alda edilon malumatlara;

f) isciisle alagali sabablardan dolay1 evda va ya basqa bir yerds karantina girmsli olarsa, onun fardi
ehtiyac va vaziyyatlarini nazars almali ve uygun olduqda, karantinle bagh xarclarin qarsilanmasina
dastak gostarmali;

g) isle alagali olmayan faaliyyatlor sababilo (masalen, soxsi safarden gayitdiqdan sonra karantina
girmak talab olunur)karantina girmalari talab olunan isgilar liglin asaslandirilmis giizastlar etmali
va uygun olduqda, iscilarin amak mazuniyyati, xiisusi va ya 6danissiz mazuniyyata ¢ixmalarina
imkan vermsali;

h) pandemiya zamani saxsi safar siyasatinin biitiin is¢ilar tiglin aydin olmasini tamin etmalidir.

6 Psixoloji saglamliq vo rifah hali

6.1 Taskilat pandemiyanin is¢ilarin psixoloji saglamligina va rifah halina gostardiyi tesiri idars etmak
liclin proseslari islomalidir.

Psixoloji saglamliq ve rifah halina asagidaki kimi psixososial tahliikslar tasir eds bilar:

a) geyri-miiayyanlik (masalon, gdzlantilarla bagli, tadbirlarin na gadar davam eds bilacayi, maas va is
saatlarina tasirlar);

b) isdoa yiiklonmalar vo isin tempi (haddindan artiq cox va ya az is, is yerina yetirilma gaydasina edilon
doayisikliklara gora isin uzanmasina baxmayarag, onun qisa miiddat arzinds tamamlanacagi ile bagh
gozlantilar);

c) is saatlar1 (masalon, prognozlasdirilmayan is saatlari, azaldilan vo ya ¢oxaldilan saatlar, yeni is
novbalari);
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d)

e)

g)

h)

j)

k)

vazifadaki geyri-miiayyanlik (masalan, vazifodan gozlanilanlarda dayisikliklar, yeni veazifalar, tam
aydin olmama);

nozaratdaki catismazliq (masalon, mahdudiyyatlarin birdenbirs artmasi ve ya azaldilmasina va ya
is qaydasinda dayisikliklarin edilmasina gatirib ¢ixaran risk saviyyalarindaki gafil dayisikliklar);

sosial dastayin olmamasi (masalan, yalnizliq, fiziki tacrid, linsiyyat problemlari);

uzun miiddat arzinds tacrid olunmanin ve masafadon islomanin tosirleri (masalan, ekrana qarsi
aludagilik, yorgunluqg, cana galms, konsentrasiyanin catismazlig, yuxusuzluq);

geyri-stabil is (masalan, isin itirilmasi tahliikasi, ailedaxili maliyya problemlari);

is vo aile hayatini tarazlasdirmaqda ¢atinliklar (masalan, qulluq masuliyyati, texirasalinmaz aila
masalalari, normal is saatlar1 xaricinda islomaya ehtiyaci olmagq);

digar insanlarla tez-tez, six vo uzunmiiddatli tamasda olmagi talab etdiyina goras yiiksak risk dasiyan
bolli vazifalar (masalan, 6n xatt is¢ilari, ictimaiyyatla alagaloar lizra iscilar, mobil iscilor);

xUisusi hallar (masalan, hassas shali qrupuna aid olma, yas va ya ailads agir xastonin olmasi).

6.2 COVID-19-dan qaynaqlanan va iscilarin psixoloji saglamliq va rifah hal ticiin tahdid téradan
risklori idara etmak ii¢iin togkilat:

a)

b)

g)

h)

iscilorin miixtslif problemlarla iizlesdiklarini va narahathiq va ya ¢atinliklarin haqigaten
movcudlugunu va onlara hérmeatls yanasiimali oldugunu gabul edarak inam, qayg1 ve dastak
miihitini tablig etmali;

problem va narahatciliglar1 miizakira etmak va iscilare dastak yollarini razilasdirmaq Ttgiin

miitomadi olaraq maxfi goriislarin tagkilina (uygun oldugda, masafadan va ya fiziki) imkan
yaratmaly;

miitamadi olaragq is¢i qruplari ile masafadan va ya fiziki goriislar taskil etmali;
cevik is grafikina vo isdon icazslorin alinmasina imkan vermali;

cevik is grafikine olan ehtiyaci da nazara alaragq, is¢ilari onlardan islomalari va alcatan olmalari
gozlanilan vaxtlar haqqinda malumatlandirmaqla is va geyri-is vaxtlar1 arasinda saglamligla bagh
sarhadlari miiayyan etmakds dastak gdstarmali;

miimkiin olduqda, is¢ilara is yiikiinii va isin tamamlanmasi l¢iin miiayyan edilon son tarixi idara
etmak imkan1 yaratmaly;

toskilatdaki cari veziyyat va iscilora tasir gostara bilacek planlasdirilmis dayisikliklar hagqinda
miitomadi olaraq aydin va daqiq malumatlar vermsali;

fiziki is yerinda olmaqdan narahat olan is¢ilarin miivafiq FMV, maskalar, {iz 6rtiiklari ve digar
nozarat vasitolorilo tomin edilmasi (hatta toskilat torafindon tolob edilmasa bela) imkanlarini
nazoara almaly;

iscilara 6z psixoloji saglamliq va rifah hallarini idars etmalarina dastak géstarmak maqgsadils onlara
alava resurslar taklif etmali (masalan, onlayn proqramlar, saytlar, agir itki ils tizlagen va ya travmasi
olan saxslara maslahat xidmati gdstaran miitaxassislara ¢ixis, maliyya maslahati).

QEYD Psixoloji saglamlhigin idars edilmasi iizra salave rahbaredici gostarislar 1SO 45003 va
ISO 10075 seriyalarinda verilmisdir.
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7 InKkluzivlik

Tagkilat isla alagali saglamliq, tahliikasizlik va rifah hali tigtin COVID-19-dan gaynaglanan risklarin idars
edilmasi magsadile hayata kecirilon tadbirlarin miuxtslif is¢i qruplarina ve diger miivafiq maraql
taraflara olan tasirlarinin nazars almasini tamin etmalidir.

Taskilat masalan, asagidakilar1 etmalidir:

a) qaldirilan masals va ifada edilon narahatligqlarin hérmatla qarsilanmasini ve praktiki cahatdan
miimkiin olduqda, xahislarin yerina yetirilmasini;

b) is fealiyyatlarini evdan effektiv yerina yetira bilon va fiziki is yerina qayatmaga gora narahatciliq
keciran iscilarin evdan islomalarini dastaklomaya davam etmali;

c) olillarin ehtiyaclarini 6demsak {glin is¢ilarin malumathhiginin artirilmasi va onlarin
tolimlondirilmasi (masalon, miivafiq tualetlora cixisi tomin etmok, balad¢i heyvanlarin neca
faaliyyat gostardiklarini anlamaq, maska va ya liz ortiiklarindan istifada sababils linsiyyatds ortaya
¢ixan catinliklarin aradan qaldirilmasi izra tadbirlar gormak);

d) inanch gruplarin ibadat otaqglarina tahliikasiz ¢ixisini tomin etmali;

e) miimkiin olduqda, hassas qruplar ti¢iin olan risklari azaltmagq ti¢iin vazifs ve faaliyyatlars dayisiklik
etmoali;

f) elektron olaga vasitolari (masalon, saytlar, onlayn qeydiyyat vo ya sifaris sistemlori) do daxil
olmagqla, slaga vasitalarinin al¢atanligini tamin etmslidir.

Olcatanliq ve inkluzivlik haqqinda alave malumat 9lave B-da verilmisdir

8 Resurslar

Tagkilat COVID-19-1a bagh risklari effektiv sakilde idare etmak tigiin ehtiyac duydugu resurslari
miisyyanlasdirmali vo onlarin kifayat godar olmasini tomin etmalidir. Taskilat zaruri resurslarin islak
vaziyyatda saxlanilmasi, mivafiq sakilda idara edilmasi vo lazim olduqda etibarh sakilda tomin edila
bilinmasini dastaklayan proseslari islomalidir.

COVID-19 ila bagh risklarin azaldilmasi ti¢iin ayrilan resurslarin idars edilmasina goére masuliyyat
dasiyan iscilor doaqiq olaraq miiayyan edilmali vo bu hagda biitiin is¢ilara ve diger miivafiq maraqh
taraflora malumat verilmalidir. Taskilat COVID-19 ila bagh risklarin idara edilmasi li¢clin lazim olan
Spesifikresurslarla bagh iscilarle davamli dialoqun aparilmasini va iscilars ortaya ¢ixan problemlar
haqqinda malumat vermaya imkan veran prosesin olmasini tamin etmalidir.

Zoaruri faaliyyatlorin baslanilmasi, barpa edilmasi va dastaklanmasi liglin lazim olan resurslari
miisyyanlasdirarken taskilat asagidakilari nazars almalidir:

a) iscilara praktiki ve psixoloji dostok gostoran insanlar da daxil olmagqla, insan resurslarini va xastalik
va ya 6ziinii tacrid tadbirlari naticasinda say1 azalan is¢i qlivvalarinin idara edilmasi tizra proseslari;

b) maliyys resurslarini;

c) tomizlik vo dezinfeksiya islari goranlarin xiisusi vasitalarle tachiz olunmasi da daxil olmagqla,
miivafiq FMV ils teminaty;

d) oli yumagq, dezinfeksiya etmak li¢lin vasitalari, tamizlik vo dezinfeksiya materiallarini;
e) miivafiq ve tahliikasiz tualetlarin mévcudlugunu;

f) texnologiyani;
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g) infrastruktur ve avadanhigi (masalan, tullanti, su ve enerjinin idara edilmasi ilo alagali);
h) »slaga iistillarini (bax: Madds 9);

i) iscilarin alave vazifa vo faaliyyatlari icra etmak iiciin saristali olmalarini tamin etmak {i¢lin talim
ehtiyaclarini va onlarin algatanligini.

Taskilat iscilorin miiveqqgati, uzunmiiddatli va ya daimi olaraq isa galmamasinin (masalan, xastalik,
Oziinii tacrid ve ya karantin, isin itirilmasi sababila) isa galan iscilarin saglamligina va tohliikasizliyina
risk yaratmamasini tamin etmolidir. Taskilat icra edilmali olan vazifs va ya faaliyyatlari hayata keciran,
habels yeni islari icra etmak tapsirigi alan iscilarin saristali olmasini temin etmalidir.

Taskilat islo bagh oslave yiliklonmalori minimuma endirmak iicilin tedbirlor géormsali ve slave is
yiklonmalarinin ancaq qisamiiddatli xarakter dasimasini tomin etmsalidir. Xatti rahbarlar iscilarin
razilisadirilmis is saatlarindan artiq islemamsalari, istirahat ii¢ciin vaxt gotiirmalari va isa galmamak li¢iin
icaza ala bilmalari tgiin is yiiklonmalarini va bunun is¢ilara olan tasirini monitoring etmslidirlar.

9 O9lage

9.1 Umumi miiddaalar

9.1.1 Tagkilat COVID-19 ils alagali risklarin idara edilmasi tizra 6hdaliyini bayan etmali va is¢ilar va
digar miivafiq maraqh toeraflari asagidakilar ila bagli malumatlandirmahidir:

a) Umumi tohliikasizlik tadbirlari va nazarat vasitalari;

b) fordi sexslarin va isci qruplarinin ehtiyaclar1 da daxil olmagla, talab olunan is tisullari;
c) onlarla bagh gozlantilar;

d) onlarin tagkilatla bagh gozlantilari;

e) narahatliglar va ya tahliikasizlikla bagh hadisalar haqqinda neca malumat verilacayi.

Tagkilat pandemiya zamani siyasat ve razilasdirilmis isloma tisulu ila bagl 6hdsliyini niimayis etdirmak
magqsadila ali rahbarliyin, biitiin saviyyslardaki iscilarle miitamadi olaraq slags saxlamasini temin
etmalidir.

9.1.2 Molumatlarin fiziki mahdudiyysti olan insanlar da daxil olmaqgla hamiya al¢catan olmasi tgiin
taskilat formal va geyri-formal alaqa tisullarinin (masalan, intranet, veb-saytlar, e-poctlar, isarslar,
sokillar, simvollar, telefon zanglari, audio elanlar, videolar) kombinasiyasindan istifade etmslidir.
Taskilat yalnis anlasilmanin qarsisinit almaq maqgsadila standart simvollardan istifads edilmasini tamin
etmslidir.

Neyromiixtalifliklo (masalan, disleksiya, autizim, dispraksiya) bagh dayisikliklarin edilmasi da daxil
olmagqla, miixtalif ehtiyaclari olan is¢ilarla iinsiyyat liglin listiinliik verilan alaga tisullarinin (masalan,
grup halinda video konfrans kecirmak avazina e-poct va ya soxsi telefon zanglarindan istifada) segilmasi
nazara alinmalidir.

Iscilarls va diger miivafiq maraqli teraflarls alags ikitarafli olmali ve formal metodlar, resmi slagaler do
daxil olmaqla davamli miizakirslari asanlasdirmaga xidmat etmalidir.

9lags zaman fizki masafanin saxlanilmasi, gigiyena va talab olunan davranis qaydalar1 haqqinda daqiq
va aktual malumat verilmalidir:

a) isyerina galmadan dnca (masalan, telefon, sayt, intranet, e-poct vastisasila);
b) is yerina ¢atdiqda (masalan, isaralarls, I6vhalarls, siise arakesmsalar, elanlar vasitasila);

c) ilk dafs is yerina daxil oldugda (bax: Madda: 9.2 ve Madda 12.2);
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d) is yerinin har yerinda (masalan, isaralar, 16vhalar/plakatlar, siise arkasmalar, elanlar vasitasila).

9laga zamani slg¢atan olan va olmayan makanlar, avadanliq va funksiyalarla (masalan, yemakxanalar,
soyuducular, imumi avadanhglar, ilk yardim, insan resurslan (iR), informasiya texnologiyalar1 (IT))
baglh daqiq telimatlar verilmalidir.

9.1.3 Proseslar, talimatlar va COVID-19 ila slagali risk saviyyalarindaki dayisikliklar barads miitamadi
olarag malumat verilmalidir.

Tagkilat:

a) ziyaratcilar, catdirilma xidmsati gosteren iscilar, miistarilar ve digar insanlarin tahliikasizlik
gaydalar1 haqqinda malumatlandirilmasina cavabdeh olan saxslari miiayyan etmali (birdan artiq
saxsin bu vazifani icra etmak li¢lin talimlandirilmasini tamin etmsali);

b) alags vasitslarinin podratcilar ve agentlik iscilari do daxil olmagla, is¢ilar va digar miivafiqg maraqh
toraflor liclin al¢atan va istifadaya yarali olmasini tomin etmali;

c) ziyaratgilari qarsilayan va ya c¢atdirilma xidmati gosteran saxslar, mistarilar, ictimaiyyat ve
digarlarila tamasda olmali olan iscilara zaruri talimlarin kecirilmasini temin etmali;

d) faaliyyatdaki dayisikliklar, tahliikasizlik tadbirleri ve nazarat vasitalori ilo bagh tadariikgiilari,
miistarilari va digar miivafiqg maraql taraflari malumatlandirmals;

e) olago vasitalarinin aktual vo effektiv olmasini tomin etmak {i¢lin onlar tez-tez nazardon kegirmali
vo ortaya ¢ixan problemlara yonslik tadbirlar gormali;

f) fiziki masafanin saxlanilmasi talablarina riayat edilmasini tomin etmak maqsadilo sas-kiiy
saviyyasinin ylksak oldugu va azaldila bilmadiyi yerlar da daxil olmagqla is yerlarinds effektiv
glindalik alage mexanizmlarini totbiq etmalidir.

9.2 Isyerina ilk dofo daxil olanda

Tagkilat COVID-19-a yoluxma riskini idara etmak tiglin talab olunan davranis qaydalari, proses va is
tacriibalarinin ilk dafs is yerina daxil olan va ya yenidan ise gayidan iscilar va diger miivafiq maraql
toraflor tarefindan is yerina daxil olmazdan avval basa diisiilmasi tgiin biitiin miivafiq tedbirlari
gormoalidir.

Madds 9.1-da tovsiya olunan tadbirlarls yanasi tegkilat:

g) molumatlandirma va talim materiallarin1 hazirlamali vo lazim olduqda, talim kegmalidir (masalan,
video talim va ya elektron tisullarla);

h) isa tehliikasiz gedib-galmak haqqinda iscilari talimantlandirmali (masalan, yerimayi, velisoped va
miimkiin oldugda saxsi nagliyyat vasitasindan istifadoni va ictimai naqgliyyatdan istifads etmali olan
iscilarin isa fiziki masafanin saxlanilmasina riayat etmasini va maska va ya liz 6rtiiklarindan istifada
etmasini tasviq etmali);

i) isin baslama va bitma saatlarina edilan dayisikliklar, cevik is saatlar1 va ya dayisiklik edilmis
istanilan is qrafiki va cadvsli ila bagh aydin talimatlar vermali;

j) fiziki masafanin saxlanilmasi, gigiyena voe imumi isloms tisullar1 barads talimatlandirma aparmaly;

k) is yerina daxil olmagq, ise baslamaq va limumi sahalarden (masalan, liftlar, pillakanlar, tualetlar,
moatbaxlar,dahlizlar) istifads etmakla bagli yeni proseslar hagqinda malumat vermali;

1) ziyaratgi, miistari, xidmat istifadacilari ve digar insanlarla tamasda olanlari tehliikasizlik qaydalari
haqqinda malumatlandirmal;
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m) fovgalada hallar tzra prosedurlara edilon dayisikliklor haqqinda malumat vermslidir (bax:
Madds 4.7).

9.3 Daimi slaga

Taskilat tohliikasizlik tedbirlari ve nazarat vasitalarinin biitiin is¢ilare miitamadi olaraq xatirladilmasini
vo onlarda dayisikliklarin bas vermasi va ya yenilarinin tatbiq olunmasi halinda aktual veaziyyatda
saxlanilmalarini tamin etmalidir.

Taskilat:

a) iscilar vo onlarin niimayandalarinin (agar varsa) calb edilmasini tamin etmali va dayisikliklarin
isloma tsullarina, isin taskili qaydalarina vs is yerlarina prognozlasdirilmayan tasirlarinin basa
diistilmasi tli¢iin tadbir gormali (bax: Maddas 4.4);

b) iscilarle miitemadi olaraq slage saxlayaraq onlarin fiziki va psixoloji vaziyyatini yoxlamali, psixoloji
saglamlifa moanfi tasir gdstaran masalalar haqqinda daqiq malumatlar1 onlarla paylasmalidir
(bax: Madds 6).

10 Gigiyena

10.1 Tagkilat is yerinin temiz saxlanilmasini, virusla c¢irklanmis sathlarden COVID-19-a yoluxma
riskinin azaldilmasini va is saatlarinda ve is névbalarinin sonunda qabagqcil gigiyena qaydalarina riayat
edilmasini tamin edan proseslari tatbiq etmalidir.

Taskilat iscilorin, allari tez-tez ve yaxsi yumanin COVID-19-a yoluxma hallarinin azaldilmasindaki
ahamiyyati hagqinda malumatli olmalarini tamin etmalidir. Taskilat is¢ilarin digqgatina asagidakilari
catdirmalidir:

a) ollor tomiz su (isti olsa, daha yaxsidir) va sabunla 20-40 saniys arasi yuyulmalidir;

b) ollari yumaq miimkiin olmadiqda, onlar tahliikasiz ve COVID-19-a qarsi effektiv olan dezinfeksiya
vasitalari ilo (masalan, torkibinde minimum 60% etanol ve ya 70% izopropil spirti olan)
dezinfeksiya edilmolidir;

c) cirkli allar imkan daxilinda 6nca yuyulmaly, sonra dezinfeksiya edilmalidir.

Taskilat allari dezinfeksiya edan vasitalarin miivafiq standartlara cavab verdiyina amin olmali (masalan,
etiketlara baxaraq mahsulun névi va tarkibindaki spirtin miqdarini yoxlamali) ve bazarda saxta, asagl
keyfiyyatli ve ya hagqinda yalnis formula ile hazirlanmis mahsullarin ola bilacayin bilmalidir.

10.2 Taskilat asagidakilarin tamin edilmasi liciin proseslari tatbiq etmalidir:

iscilarin kicik vaxt intervallardan bir allari yumaga (ve ya bu miimkiin olmadiqda, dizinfeksiya etmaya)
tasviq edilmalarinin va bunun na vaxt edilmali oldugu haqqinda malumatlandirilmalarinin (masalan, is
sahasina girib-cixarkan, fasiladan avval ve sonra, telefon, kompiiter, alatlar, su dispenserlari kimi
timumi avadanliglara toxunduqgdan avval vo sonra, imumi sahalardon istifads etdikdon avval va sonra);

a) iscilarin oldugu ve harakat etdiyi yerlarda sllarin yuyulmasi va/va ya dezinfeksiya edilmasi ligiin
alave vasitalarin mévcud olmasinin (masalen, girisler, ¢ixislar, liftlarin yani, iimumi sahalar,
faaliyyatin hoyata kecirildiyi sahalar);

b) iscilerin isladiyi yer va istifads etdiyi avadanlifin tez-tez tomizlonmasi va dezinfeksiya edilmasini
(miuxtalif iscilar tarafindan istifada edildikden sonra da) tamin etmak iiciin alave materiallarin
iscilar ticiin algatan olmasinin;
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c) miitemadi olaraq toxunulan sathlarin tez-tez tomizlanmasi va dezinfeksiya edilmasinin (masalan,
gapi tutacagqlary, isiq acarlari, kassalar, 6denis mantagaleri, sinaq l¢lin sathlar, liflarin idarsetma
panellari, imumi resurslar);

d) birdafalik FMV-larin va iz ortiiklarinin ayrilmasi ve tahliikesiz utilizasiyas: da daxil olmagla,
tullantilarin effektiv, adekvat vs tez utilizasiyasi;

e) iscilora toelab olunan sl yuma gqaydalar1 va tezliyini, sllo iizo toxunmaqdan g¢okinmayin va
asqirarakan va ya oskiirarkan birdafalik kagiz desmala va ya qol biikiimlarina asqirmagin ve ya
oskiirmayin zaruri oldugunu xatirladan l6vha ve isaraler da daxil olmagqla, qabaqcl gigiyena
tacriibalarinin tasviq edilmasinin;

f) giicli havalandirma, tez-tez vo yaxsi aparilan tamizlik vo dezinfeksiya islori do daxil olmagqla,
tualetlardan tahliikasiz istifade edilmasi, kagiz dasmallardan istifadenin tasviq edilmasi va
kiitlaviliyin garsisini almaq ii¢iin onlardan istifadenin idara edilmasinin (bax: 12.6.2);

g) duslar va soyunub geyinma otaqglarindan tahliikasiz istifade edilmasi, miimkiin olduqda kicik
gruplar ii¢lin xiisusi yerlarin ayrilmasinin.

10.3 Virusla girklonmis sathlarden COVID-19-a yoluxmanin qarsisini almaq ugiin tagkilat sabit is
yerlari, saha, masa va/va ya avadanliqlardan istifadani tetbiq etmali va iscilardan sexsi asyalarini dolab
vo ya c¢antalar kimi saxsi yerlarda saxlamalarini talab etmali, bununla da har is névbasinin sonunda
asyalarin is sahasindan gotiiriilmasini tamin etmalidir.

Taskilat is yerlarina daxil olan asyalar ve taskilatin istifada etdiyi nagliyyat vasitalarina toxunus
naticasinda COVID-19-a yoluxma riskini azaltmagq ii¢lin tadbir gérmalidir. Taskilat asagidakilar: tamin
etmalidir:

a) iscilara saxsi gondarislar da daxil olmagqla, zaruri olmayan gondarislara mahdudiyyatlarin tatbiq
edilmasini;

b) isyerina daxil olan zaman materiallarin, avadanliq va digar asyalarin dezinfeksiya edilmasini;

c) avadanhqglarin slla toxunulan yerlarinin har istifadedsn sonra temizlonmasi va dezinfeksiya
edilmasini;

d) siriiciilerin evlarina siiriib apardiqlari naqliyyat vasitalari de daxil olmaqla, is fealiyyatlori tli¢lin
istifada olunanan naqliyyat vasitalarinin miitamadi olaraq temizlanmasi va dezinfeksiya edilmasini;

e) gondarislar ilo masgul olan iscilarin sllarini tez-tez yumalarini va ya bu praktiki olaraq miimkiin
olmadiqda, onlarin ali dezinfeksiya edan vasitsalarls tachiz edilmasini.

11 Foardi miihafiza vasitalari, maska va iz ortiiklorindan istifada

11.1 FMV ondan istifads edanlari isda saglamliq va ya tahliikasizlikla bagh risklardan qoruyur. COVID-
19 kontekstinda, respirator avadanliglar va liz siparlari (maska ila birlikdas istifads edildikda) kimi FMV-
lardan istifads edils bilar. 9gar iscilardan COVID-19-a yoluxma ils alagadar olmayan risks géra FMV-
dan istifads etmalari talab edilarss, onda iscilar bu talablara riayat etmalidirlar.

Subut olunmusdur ki, evda diizaldilon par¢a maskalar da daxil olmaqla, maskalar ve iz ortiikleri
onlardan istifads edanlari nafasalma, asqirma, 6skiirma va sohbat zamani agizdan ¢ixan damcilarin
garsisini alaraq, COVID-19-a yoluxmaqdan miiayyan gadar qoruyur. Fiziki masafays riayat edilmasi,
allarin yuyulmasi va digar gigiyena tadbirlarine (bax: Madds 10) amal edilmasila yanasi iz
ortiiklarindan istifada edilmasi COVID-19 ila alaqgali risklarin azaldilmasini tomin edan effektiv bir
tadbirdir.
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Xisusi FMV va tibbi cihazlar (masalan, respiratorlar, iscilari tozdan ve havadan galon senaye mansali
digar tahliikalardan qoruyan maskalar) 6z vazifslarini icra edan zaman onlara ehtiyaci olan is¢ilar ti¢iin
ayrilib saxlanilmalidir.

11.2 Tagkilat FMV, maska va/va ya Uiz ortiiklorinden miivaqqati olaraq istifada edilmamasinin talab
oluna bilacayi va ya iscilar va ya diger maraql taraflarin Spesifikehtiyaclarinin oldugu hallar1 nazara
almalidir. Bu hallar 6ziinda asagidakilari ehtiva eda bilar:

a) soxsiyyeatin taninmasi ve digar tohliikasizlik maqgsadlari iiciin maska ve ya iiz ortiklarinin
miivaqgati olaraq ¢ixarilmasini;

b) dodagdan oxuyan esitma mahdudiyyatli iscilar va diger maraqli taraflarle garsiligh alageni.

FMV, maska va/va ya Uiz ortiiklarinin miivaqqati olaraq ¢ixarilmasi zaruri hal alsa bels, fiziki masafaya
riayat edilmalidir. FMV, maska va iz orttiklarini geyinib-cixaraken ¢arpaz ¢irklanmanin garsisini almaq
magqsadila allarin yuyulmasi (ve ya dezinfeksiya edilmasi) tomin edilmalidir. Dodaqdan oxuyan saxslar
va digar maraql teraflorle linsiyyati yaxsilagdirmaq iiciin taskilat imkan daxilinds soffaf iiz
siparlarindan istifadani dastaklamalidir.

11.3 COVID-19 ile slagali risklari idare etmak {i¢lin alave FMV, maska vo ya tliz ortiiklorina ehtiyac
olarsa, tagkilat:

a) FMV, maska va/ve ya iz ortiklerinden na vaxt ve necs istifads edilacayinas dair tslimatlar
hazirlamali vo zarurat olduqda, onlara talim kecirmalidir;

b) miivafig FMV va/va ya maskalarla pulsuz temin etmalidir;

c) FMYV va maskalarin diizglin taxilmasini tamin etmali va onlardan miivafiq qaydada istifads edilmasi
va istifadadan sonra tahliikasiz sakilda utilizasiyasi ile bagl is¢ilari talimatlandirmalidir;

d) FMV-dan istifada edan is¢ilorda yorgunluq hallarinin minimuma endirilmasi li¢lin onlar1 miitamadi
olaraq islerina ara verarak fasiloya ¢ixmaga tasviq etmoalidir. Ciinki yorgun icscilar tahliikasizlik
tadbirlerine daha az riayst eda bilmaklo yanasi, avadanliglardan da tahliikasiz istifada etmaya
bilarlar.

e) tokrar istifado edilon bilon FMV-ni tomizlomasi, dezinfeksiya edilmasi vo ya yuyulmasini tomin
etmoalidir.

Taskilat onun tslab emadiyi maskalardan (masalan, evda diizaldilan va ya taskilat terafindan tamin
edilmayaon iz ortiikleri) istifads edan iscilori dostoklamalidir.

QEYD Miiayyan hallarda, ganunvericilik va digar talablar bunu qadagan eds bilar.
11.4 Taskilat iscilora asagidakilari tovsiya etmalidir:

a) maskalar1 geyinmadan 6nca va ¢ixardigdan sonra allari yumagi ve ya dezinfeksiya etmayi (¢irkli vo
ya yagl allor imkan daxilinda 6nca yuyulmal, sonra dezinfeksiya edilmalidir);

b) ollari miitamadi olaraq yumagi, bu miimkiin olmadiqda isa dezinfeksiya etmayi;
c) ¢irklonmaya yol vermamak {i¢iin {iz ve maska/lz ortiiklarino toxunmaqgdan ¢akinmoyi;

d) yas olan va ya ¢irkli ve virusla cirklonma ehtimali olan sllarin daydiyi maska va ya iz ortiiklarini
dayisdirmayi;

e) maska va ya iiz ortiiklarini an azi giinds bir dafs, zarurat olduqda ise daha tez-tez dayismayi (bazi
maska va ya iz 6tliklarinin tovsiya olunan istifade miiddati 4 saatdir);

f) digar sathlarin virusla ¢irklanmasinin garsisini almagq ii¢iin ¢ixarilan maskalari va ya iz ortiiklarini
utilizasiya etmayi va ya mohiirlanmis konteynerlards saxlamagy;
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g) yuyula bilan materiallardan olan takrar istifads edils bilon maskalari va ya iz értiiklarini istifadeden
avval va sonra yiiksak temperaturda yumags;

h) yuyula bilmayen materiallardan olan maska va ya iliz ortiiklerini birdafslik istifadeden sonra
tohliikasiz utilizasiya etmayi;

i) fiziki masafanin saxlanilmasi ila bagh talimatlara imkan daxilinds daim riayat etmayi.

12 Foaliyyotlor
12.1 Umumi miiddaalar

Taskilat evdan islamak, sosial masafs va is yerindaki digar tahliikasizlik tadbirlari va nazarat vasitslari
da daxil olmagqla, Madda 4-da geyd edilan risklara yonalik proseslarin mévcudlugunu temin etmslidir.

Taskilat tatbiq olunan tadbirlarin moévcud tahliikasizlik tadbirlarine manfi tasir gostarib-
gostormadiyini vo ya toahliikasizlik iiciin yeni risklar yaradib-yaratmadigini giymatlandirmali va bu
risklars yonalik faaliyyatlari hayata kecirmalidir. (bax: 9lava A).

Taskilat is yerinda arxa fon sas-kiiyiiniin saviyyasini miimkiin godar azaltmalidir ki (masalan, musiqinin
sasinin alinmasi, fen kimi qurgularin istifade miiddatinin qisaldilmasi), is¢ilor saslarini ucaltmaga
ehtiyac duymasinlar. Qisqirmaq, mahni oxumagq vs digar sas proyeksiyasi novlari da daxil olmagla, uca
sasla danismagq agizdan ¢ixan damcilarin daha bdytik sahays yayilmasina gatirib ¢ixara bilar. Buna gora
do imkan daxilinds sas saviyyasinin asagi salinmasi ham insanlarin sasi bogan maska ve ya iz
ortiikklarindan istifada etdiklari yerlards, ham da fiziki masafenin saxlanilmasi ¢atin veya miimkiin
olmadig1 voziyyatlorde c¢ox boyilik shomiyyst dasiyir (masslon, sa¢ ustalari, déyma vuranlar,
fizioterapevtlar kimi miistarila yaxin tomasda olmagi talab edan pesalar va ya galyanalt1 va restoran
kimi ictimai makanlar).

Fiziki masafanin saxlanilmasi ila bagh tslimatlara tam riayat edilmasi miimkiin olmayan faaliyyst va
hallarda taskilat madda 4.6-da gostarilan faaliyyatlari hayata kegirmali va faaliyyat miiddatini miimkiin
gadar azaltmalidir.

ogor faaliyyet davamli olaraq six tomasda islomayi taleab edarss ve bu zaman fiziki masafanin
saxlanilmasi ile bagh talimatlara amal etmak miimkiin deyilsa va ya faaliyyat iscinin aid oldugu sabit
heyat va ya is clitliiyiinds olan is yoldasindan savay1 digar insanlarla temasda olmasina gatirib ¢ixararsa,
toskilat bu faaliyyatin tahliikasiz yerina yetirils bilib-bilinmayacayini qiymatlondirmalidir.

Heg bir is¢i tohliikali is miihitinds islomaya macbur edilmamalidir.
12.2 Is yerina ilk qayidis zamani

Tagkilat iso ilk dafa ¢cixan va ya is yerina qayidan is¢ilara is yerinda bas veran dayisikliklar va isloma
gaydasi haqqinda msalumat vermak li¢lin proseslari isloyib hazirlamali ve movcud vaziyyotds
dayisikliklar bas verdikca onlara miitamadi olaraq yenidan baxilmasi va yenilanmasini tamin etmalidir.
Bu, isa gqayitmadan 6nco verilon malumatlara alava edilmali vo konkret vazifa vo ya faaliyyatlor tli¢lin
talimatlar1 6zlinda ehtiva etmalidir.

Taskilat:

a) isyerina qayidan vaya miixtalif is yerlarina va ya sahalara daxil olan biitiin iscilarin is yerina /sahaya
golonda tam talimatlandirmasini vae malumatlandirilmasini toemin etmali;

b) iscilarin sayinin azaldilmasi naticasinds ortaya ¢ixa bilacak potensial tahliikalar hagqinda malumat
vermoli;

c) fiziki masafays riayst edilmasini temin etmoak liglin is yerina ilk dafs daxil olmagqla, bagh
tolimatlandirilan is¢ilarin sayin1i mahdudlasdirmals;
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d) ilkin telimatlandirmanin hayata kecirilmasinin tahliikasiz vo miimkiin oldugu hallarda binadan
konarda aparilmasini nazarda tutmalidir.

Tagkilat COVID-19-un simptomlar1 haqqinda malumathliq saviyyasini artirmali ve is¢i ve diger
insanlarin (masalan, ziyaratcilar, xidmat istifadacilari) is yerina daxil olmadan 6nca tibbi miiayinadan
ke¢masini tamin edan miivafiq proseslari tatbiq emalidir. Bu, insanin 6z sahhati ile baglh malumat
vermasini va/va ya temperaturunun yoxlanilmasini 6zlinds ehtiva edo bilar.

Maslahat va tovsiyalar istar taskilatin daxili resurslar1 hesabina, istarsa da kenar xidmat tadartikgiilari

va ya pesakar qurumlarla maslahatlasmalar naticasinda pesa saglamlig iizra pesakarlardan slda oluna
bilar.

12.3 is yerino giris-cixis

Tagkilat fiziki masafenin saxlanilmasi ila bagh talimatlara imkan daxilinds riayst edilmasini tomin
etmsali va galis-gedis zamani allarin yuyulmasini (ve ya miimkiin olduqda, dezinfeksiya edilmasini) talab
etmalidir.

Taskilat:
a) giris va cixis yerlarinda kiitlaviliyi azaltmagq tli¢iin galis-gedis vaxtlarini tanzimlamali;
b) imkan daxilinda slava giris va ¢ixis yerlarini tamin etmsali;

c¢) miimkiin olduqda, velisoped li¢lin dayaqlar da daxil olmaqla, slave parklama yerlari ve ya
qurgularinin olmasini tamin etmali;

d) teskilat terafindan istifads edilan kicik avtobuslar kimi naqliyyat vasitalerinda sarnisinlarin sayina
mahdudiyyatlar tatbiq etmali (bura oturacaqlari bos saxlamaq da daxil ola bilar);

e) dosamsa va divarlarda fiziki masafanin saxlanilmasina riayat edilmali oldugunu géstaran isaralardan
istifada etmali vo ya imkan daxilinda giris va ¢ixis yerlarinda birtarafli harakat sistemlarini tatbiq
etmoali;

f) yiiksak riskli is zonalar1 ve sahalari li¢iin slave giris va ¢ixislar miiayyan etmsali (mexaniki sinaq
sahalari, nam laboratoriyalar);

g) Kklaviatura, biometrik oxuyucular va elektron kecid noqtslari kimi toxunus asash tahliikasizlik
cihazlarinin miitamadi olaraq temizlanmasini tamin etmali ve giris kartlar il oxuyucu qurgular
arasinda fiziki temasa ehtiyacin olmamasi ilo baglh malumatliliq saviyyasini artirmali;

h) COVID-19 ila alagali risklarin idars edilmasi iiciin tatbiq edilan tahliikasizlik tadbirlarinin nazarda
tutulmayan tahliikasizlik risklari yaratmamasini tamin etmsli (bax: 9lava A);

i) iscilor va xidmat istifadagilarinin geyim va ¢antalar {giin saxlanc yerlarinin ayrilmasini, bu zaman
fardi saxlanc yerlarina iistiinliik verilmasini tamin etmsalj;

j) fiziki masafanin saxlanilmasi va gigiyena tizre talimlatlara riayat edildiyi is zonalarinda iscilar li¢lin
soyunub-geyinma va avadanliq ii¢iin yerlarls tomin etmsli;

k) imkan daxilinde geyim va avadanliginin (masalan, formalar, qoruyucu dabilgalar/kaskalar,
goruyucu eynaklor, alcoklor) sahads tomizlonmasini, dezinfeksiya edilmasini vo ya yuyulmasini
tomin etmalidir.

12.4 is yerlori atrafinda vo arasinda harakot

Taskilat insanlarin bir is yerindan o birina va is yerlari arasinda harakat edarkan, imkan daxilinda fiziki
masafonin saxlanilmasi ila bagh talimatlara riayat edilmasini dastaklayan proseslarin mévcudlugunu
tomin etmalidir.
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Tahliikasiz harakati tomin etmak etmak iiciin togkilat asagidakilar da daxil olmagla, bir sira tadbirlari
nazara almalidir:

a) bina ve is sahalorinda harakstin azaldilmasi (msas, iscilarin xiisiisi is sahalarina girisinin
moahdudlasdirilmasi, icaza verilon yerlarda radio v ya telefonlardan istifadenin tasviq edilmasi,
bir ne¢a insan tarafindan istifadas edilarss, har istifadedan sonra dezinfeksiya edilmasi;

b) nazarat olunan girisin zaruri oldugu yerlards temassiz giris vasitalarinin tetbiq edilmasi
(masalon, avtomatik gapilar);

c) sathlardan yoluxmanin azaldilmas1 maqgsadils asagi riskli is sahalarinda toxunulmasi zaruri olan
giris vasitalarinin (masalan, elektron manealar, klavyaturalar) lagv edilmasi;

d) tibbi miiayinani hayata keciran iscilar va tibbi miiayinadan kecan saxsin bir-birils tamasina yol
vermamak lclin manealarin qurasdirilmasi (masalan, girislards, is yerlari arasinda va tibbi
milayinanin aparildig1 har hansi bir yerda);

e) eynianda is sahasinda olan insanlarin sayini azaltmagq iiciin is¢i qruplardan/ciitliiklardan va ya
novbo grafiklorindan istifads edilmasi;

f) uzun ve ya dar dahlizlers, pillakenlars, piyada kegidlerine ve turniketlara xiisusi diqqgat
yetirarak binalar boyunca birtarafli harakat sisteminin tatbiq edilmasi;

g) pillakanlardan istifadanin tasviq edilmasi va liftlarin maksimal insan tutumunun azaldilmasi,
onlarin oli dezinfeksiya edan vasitalorle tomin edilmosi, tez-tez toxunulan yerlarin (masalan,
tutacaglar, ditymalar) miitamadi olaraq tamizlanmasi vo dezinfeksiya edilmasi;

h) »lil kimsalarin liftlara tahliikasiz ¢ixisinin va onlardan tahliikasiz istifade etmalarinin temin
edilmasi.

12.5 Is zonalar va is yerloari

Taskilat is zonalar1 vs is yerlarinda fardi is¢ilar arasinda fiziki masafonin saxlanilmasi iizra telimatlara

imkan daxilinda riayat edils bilinmasini tomin etmalidir.

Taskilat tahliikasiz is praktikasini dastoklamak tigiin:

a)

b)

d)

34

is zonarlinin nazardan kecirilmasi ve miimkiin olduqda is yerlari arasinda sosial masafanin
saxlanilmasini temin etmak uciin yerlari dayisdirmali, digar iscilarin is yerlarinin yanindan
kecdiklari hallarda is yerina tahliikasiz giris-¢ixis liciin lazim olan sahaya diqqgat etmalidir;

is yerlarini ela yerlagdirmalidir ki, isc¢ilor iizbaiiz yox, yan-yana, arxa-arxaya va bir-birina qarsi
diaqganal vaziyyatda olsunlar;

bir-birindan tovsiys olunandan az masafads yerlagsan va yeri dayisdirils bilmayan bazi is yerlarinin
faaliyyatinin dayandirlimasi va ya isgileri bir-birinden ayiran slise arakesmsalardan istifada
edilmasini naezardan ke¢irmalidir;

miimkiin olduqda, is yerlari va avadanligi iscilara, bu miimkiin olmadiqda isa sabit isci qrupu/isci
cutliiklarina tahkim etmali (masalan, sorgu markazlari, talim yerlari), “isti masalar” kimi cevik is
formalarinin ancaq zaruri faaliyyatlar zamani istifads edilmasini temin etmalidir;

fiziki masafanin saxlanilmasi ila bagh tdvsiya olunan talimatlara diggati calb etmak li¢lin d6soma va
divar isarslorindan istifads etmalidir;

fiziki masafanin saxlanilmasina maksimum daracadas riayat olunmasi tiglin fiziki manelar qoymals,
bu zaman tahliikasizliya va PST {izrs yeni va ya digar risklarin yaranmamasina va ya alil insanlar
liclin manfi tasirlarin olmamasina diqqgat etmslidir;
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g) moahdudiyyat tatbiq olunan sahads fiziki masafenin saxlanilmasina riayst edilmasini tomin etmak
liclin is zonasindaki iscilarin sayini azaltmalidir;

h) tez-tez toxunulan asyalardan va iimumi avadanliglardan istifadeni mahdudlasdirmali, habela
tomizlik vo dezinfeksiya islorinin tez-tez aparilmasini tomin etmalidir.

12.6 Umumi sahalardan istifada
12.6.1 Umumi miiddaalar

12.6.1.1 Toagkilat an azindan asagidakilar da daxil olmaqla, zaruri imumi sahalardan tohliikasiz
istifadeanin tamin edilmasi lizrs proseslari tatbiq etmalidir:

a) tez-tez tomizlik ve dezinfeksiya islarinin aparilmasi (miixtalif qrup insanlarin istifadasindan sonra
da);

b) ilmumi sahalards eyni zamanda olan insanlarin sayinin mahdudlasdirilmasi;
c) insanlarin iimumi sahalards olma miiddatinin mahdudlasdirilmas;

d) fiziki masafa.

12.6.1.2 Taskilat uygun olduqda asagidakilari da nazars almalidir:

a) digor taskilatlarla eyni yerda islayarkan liftlar, gobul otaqlari, dahlizlar va tahliikasizlik mantagalari
kimi Gmumi sahalards kiitlaviliyi azaltmaq tcilin iscilorin galib-gedisinin miixtalif vaxtlara
salinmasini;

b) imkan daxilinds, fasilalarin miixtalif vaxtlara tayin edilmasini va tahliikasiz a¢iq makanlardan
istifadonin tosviq edilmasini;

¢) imkan daxilinda is faaliyyatlori iiciin acig mokanlardan istifadanin tasviq edilmasini;
d) is yerinin digar hissalarinda alave imumi sahalsrin yaradilmasiny;

e) iscilari gabul otaqlar1 va diger oxsar makanlardan qorumaq Tlg¢lin slisa arakasmsalarin
qurasdirilmasini;

f) iscilari aciqg olan yemakxanalardan ¢okindirmak ticlin imkan daxilinda 6zlarils birlikde evdon yemak
gotirmaya tasviq etmayi va ya onlar1 qablasdirilmis yemaklarls tamin etmayi;

g) stokan, bosgab va gasiglar kimi limumi resurslarin istifadasinden ¢okinmak va su kranlar1 va
dispenserlarin onlari istifads edan saxslar tarafindan istifads edildikdan sonra tamizlanmasi va ya
dezinfeksiya olunmasinin tamin edilmasini;

h) fiziki masafenin saxlanilmasinin tomin edilmasi va Ulzbailiz tamaslarin azaldimasi maqsadila
oturacaq va masalarin yerinin dayisdirilmasini;

i) iscilorin is saatlarinda 6z isladiklari yerlarda qalmaga tosviq edilmalarinin (ayrilmis a¢iq sahalar da
daxil olmagla) ve is yerlorini tork etdiklari teqdirds fiziki masafonin saxlanilmasi ile bagh
talimatlara riayat etmalarinin talab edilmasini;

j) soyununb-geyinms otaqlarindan, duslardan va digar imumi yerlardan (masalan, usaqlar va ailalar
liclin otaglar, ibadat otaglar1 vo onlarla alagali ayaq yuma vasitalar) istifadonin tonzimlonmasini;

k) soxsi asyalarin is saatlarinda soyunub-geyinma otaqlar1 kimi yerlards saxlanilmasinin tasviq
edilmasini.

12.6.2 Tualetlardoan istifada

Taskilatlar slil insanlar ticiin nazarda tutulanlar1 da daxil olmagla, iscilar va ya digar maraqli taraflarin
tualetlordan tahliikasiz istifads etmalarini tamin etmak iiciin alava tadbirlari nazardan kecgirmalidir. Bu
tadbirlar asagidakilar1 6ziinda ehtiva eda bilar:
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a) insan sixliginin qarsisini almagq Ul¢iin tualetlardan istifadenin idars edilmasini;

b) temizlik va dezinfeksiya islarinin daha tez-tez ve daha yaxsi aparilmasi (unitaz oturacag, tualet
gapilariin qifillari, suyu ¢akma diiymasi, tutacaqlar va qaldirici mexanizmlar kimi tomas olunan
noqtalar) va tullantilarin utilizasiyasini;

c) tualetlarda ciddi tamizlik islari aparildigi liclin miiveqqati olaraq baglh saxlanildig: hallarda isaralar
vasitasils insanlari islayen an yaxin tualeta istigamatlandirilmasini;

d) fiziki masafonin saxlanilmasina tesviq etmak maqgsadils tualetlards kabina ve pissuarlarin sayinin
moahdudlasdirilmasini;

e) isaralardan istifads edarak insanlari qapagi olan unitazlardan istifads edarkan suyu ¢okmadan 6nca
gapagi baglamaga tasviq edilmasini;

f) qapali makanlarda névbalerin yaranmasina imkan vermayan sistemin moévcudlugunun tamin
edilmasini;

g) iscilardan ve ya ziyaratgilarden xiisusi ehtiyaclari olan istifadacilari (masalan, alillar) nazara alaraq
is yeri daxilinda ancaq onlar {i¢lin nazards tutulmus obyektlardan istifads etmalarini;

h) kagiz desmallarla tachiz edilmasi va kagiz dosmallarin miqdarina nazarat edilmasi va kifayat qadar
olmasinin tamin edilmasi va tullantilarin tez-tez va tahliikasiz sakilda utilizasiya edilmasini;

i) ollo idaras olunan avadanliglar yerino avtomatik vo ayagla idars olunan avadanliglardan istifada
edilmasini (masalan, sensorla islayan kranlar, sabun dispenserlari, su ¢gokma diiymalari, qapagi
ayaqdan istifada edilmakla ag¢ilan zibil gablari1/qutulari);

j) ehtiyat lavazimatlarin monitoringinin giiclandirilmasi va onlarin miqdarinin barpa edilmasini
(masalan, sabun, dezinfeksiya vasitalari, kagiz dosmallar, tualet kagizlari).

12.7 Goriislar va is sahalarina daxil olma

12.7.1 Tagkilat fiziki is yerlorine daxil olmada mahdudiyyatlor tetbiq etmsali va alalxilisus
mahdudiyyatlarin oldugu hallarda ham xarici, ham ds daxili tizbaliz goriislarin sayini minimuma
endirmak ti¢lin masafadan isloma texnologiyalarindan istifads etmalidir.

12.7.2 Uzbaliz goriismak va ya ziyaratcilarin is sahasina daxil olmalar zaruri olduqda, taskilat tibbi
milayina va saglamliq vaziyyatinin subyektiv qiymatlandirilmasi ds daxil olmaqla, binaya tahliikasiz
daxil olmaq t¢lin nimayis etdirilmali olan davranis qaydalar1 va proseslor hagqinda moalumat
vermalidir.

Taskilat:
a) ancaq talab olunan ziyaratgilarin girisina icaza vermali;

b) ziyaratgilarin safardan qayitdigi yerlari va alava tahliikasizlik tadbirlarina ehtiyacin olub-olmadigini
nazara almaly;

c) eynianda eyni is yerinda olan ziyaratcilarin sayina mahdudiyyat tatbiq etmali;
d) ziyaratgilarin is sahalarina ancaq konkret saatlarda daxil olmalarina icaza vermsli;
e) imkan daxilinds ziyaratcilor li¢clin ayrica tualetlar toskil etmali;

f) tomas hallarinin sayini azaltmaq moaqsadile zaruri xidmetlor gosteran taskilatlarin ve digar
podratgilarin iscilarinin taskilata daxil olma qrafikine yeniden baxmali (masalan, is¢i ve ya
miistarilorle tomasi azaltmagq li¢lin is vaxtindan sonraki saatlarda);

g) tomaslarin izlanilmasina imkan veran ziyarat¢i malumatlarinin qeydiyyatini aparilmali (masalan,
adlar, tarixlar, ziyaratcilari gabul edanlar, is yerinda olan is¢ilarin adlar1 va ya is faaliyyatlari zamani

36 qeyri-rasmi tarctima © Biitiin hiiquqlar gqorunur.



“Keyfiyyot Assosiasiyasi1” Ictimai Birliyi ISO 45005:2020 (AZ)

six vo ya uzunmiiddatli tomasda oldugu saxslar), bu malumatlar1 qoruyub-saxlamali va miiayyan
edilmis (an az 14 giin va ya rosmi talimatlarda gostarilon) miiddatdan sonra utilizasiyasini;

h) ziyaratgilora aid msalumatlarin qeydiyyatinin neca aparilmasi va onlarin is yerlarina neca girib-
cixdiqlarini nazardan kecirmali (masalan, eyni galomdan istifads olunmasinin qarsisini almagq ti¢lin
moalumatlarin ancaq gabul¢u (gabul otagindaki katib/katiba) terafindan geyda alinmasi, giris-¢ixis
zamani birtarafli harakat sistemlarindan istifads, birdafalik istifada li¢lin nazardas tutulan ziyaratci
kartlarindan istifada);

i) ziyaratcilardan fizki masafanin saxlanilmasi ile bagh talimatlara va digar tahliikasizlik tadbirlari va
vasitalarina riayat etmayi talab etmali ;

j) giris talablari olan va gorislarda istirak edan slillar liclin miivafiq diizalislarin edilmasinin tamin
etmali.

12.7.3 Fiziki goriislarin taskili zaruri olarsa, onda teskilat:

a) istirakeilarin sayini istiraki vacib olan saxslars qadar azaltmali va fiziki masafanin saxlanilmasi ila
bagli talimatlara amal edilmasini tomin etmali;

b) Umumi resurslari istifade etmakdan ¢okindirmali (masalon, galomlar, su va ya kofe stokanlari);
c) goris otaqglarinda ali dezinfeksiya edan vasitalarinin olmasini tamin etmsali;
d) imkan daxilinds, gorislari agiq makanlarda va ya yaxsit havalandirilan otaglarda kegirmali;

e) magbul hesab edilon fiziki masafonin saxlanilmasi il bagl telimatlara riayat edilmasi maqsadila
dosama va divar isaralarindan istifada etmalidir.

12.8 ictimaiyyotlo is

Tagkilat fiziki masafonin saxlanilmasinin riayat olunmasi ve ham is yerlarinin xaricinds, ham da onlarin
daxilindas ictimaiyyatla (istehlakgilar, miistarilar, xidmat istifadacilari va digar insanlar) tamasda olan
iscilarin xastaliya yoluxma va ya basqalarini yoluxdurma risklerini minimuma endirmak magqsadile
nazarat vasitalarinin tatbigini tamin etmalidir.

Taskilat asagidakilar kimi tadbirlar géormalidir:

a) vazifs 6hdaliklarina gora ictimaiyyatla tamasda olan iscilari fardi ehtiyaclara sahib alillar da daxil
olmagla, ictimaiyyat niimayandalarina tahliikasizlik tadbirlari hagqinda nece malumatlandirmalar:
haqqinda talimlandirmak (bax: Madda 7);

b) ictimaiyyat niimayandalarini tahliikasizlik tadbirlari va nazarat vasitalari va sosial masafaya neca
riayat edilmasi haqqinda 16vhs, isars, e-po¢t voa digar vasitalarindan istifade etmakla
moalumatlandirmag;

c) ictimaiyyat nlimayandalarinin sosial masafs va digar tahliikasizlik tadbirlarina riayat etmalarini
tomin etmak iiclin miitamadi olaraq elanlar vermak;

d) sosial masafoys riayat olunmasimi tomin etmak iiciin bina daxilindo vo ya qapali olan aciq
moakanlarda ictimaiyyat niimayandalarinin sayina mahdudiyyatlar tatbiq etmak;

e) imkan daxilinda névbalar {i¢iin agiq makanlar ayirmag, fiziki masafa intervallarini géstoran désama
va ya divar isaralarinda istifads etmak, névbalarin tahliikasizlik ii¢ciin alava tahliikalar dogurmamasi
va kiica mebellarinin alava tahliikasizlik risklarinin yaranmasina sabab olmamasi li¢iin yerlarinin
dayisdirilmasini tamin etmak (bax: 9lave A);

f) binalarin giris va cixislarinda va aciq makanlarda, habels potensial yoluxma riski dasiyan digar
yerlardas allari dezinfeksiya edan vasitalar qoymag;
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g)

h)

j)

k)

D

0)
p)
q)
r)

maskalar va ya iiz ortiiklordan istifadenin macburi oldugu yerlards onlardan istifade olunub-
olunmamasini monitoring etmak;

maska va iiz ortiiklari olmayan va ya lazimi maska va iz ortiiklarindan istifada etmayan ictimaiyyat
tizvlari da daxil olmaqla, istehlake¢i, miistari va ya xidmat istifadagilarinin birdafalik maskalarla
tomin edilmasi imkanlarini nazardan kegirmak;

tez-tez toxunulan yer va imumi resurslarin tomizlanmasi va dezinfeksiya olunmasini tamin etmak
(masalan, posterminal va bankamatlarin klavyaturasi, pistaxtalar, sabat ve arabalarin tutacaglari,
yataq va ya stullarla raftar, idman avadanlhgi);

moahsullarla tamas hallarinin mahdudulasdirmaq (masalan, miixtslif tasvir tisullary, isaralar, tez-tez
toxunulan asyalarin miitomadi olaraq doayisdirilmasi vasitasila);

iscilarla ictimaiyyat niimayandalari arasinda temaslarin ¢ox oldugu yerlarda siise arakasmalar kimi
fiziki manealardan istifads etmak (masalan, 6danis mantaqgalari, miistarilora xidmat gdstarilen
masalari);

sosial masafays riayat edilo bilmamasi hallarinda ictimai noqteyi nazardan vacib olmayan
obyektlari azaltmaq (masalan, soyunub-geyinmsa otaglar1);

iscinin miistari ve ya xidmat istifadacilarile six tomasda oldugu vaxtlarin mahdudlasdirilmasi,
zarurat olduqda xidmatlarin tatbiqi (masalan, sa¢ ve gozallik xidmatlarinin géstarilmasina ayrilan
vaxta mahdudiyyatlarin tatbiqi, yemak va i¢kilarin elektron avadanliglar vasitasile sifaris edilmasi,
miistariys agir asyalar1i onun nagliyyat vasitesine gadar dasimaqda kémaklik gdstaran bir isci
avazina bu isin sabit isci ciitliiklorina tapsirilmasi);

yeri rahat miiayyan edilan tualetlarin mévcudlugunu (bu tualetlara, névba zaman fiziki masafanin
saxlanilmasi ila bagh talimatlara riayst edilmali oldugunu gostaran isaralar vurulmali), kiitlaviliyin
miisahida olundugu yerlara girisi tanzimlayan is¢inin yaxsi telimlandirilmis olmasini, tamizlanma
islarinin yaxs1 aparilmasini, tullantilarin utilizasiyasi va ehtiyatlarin barpa edilmasini tamin etmak;

tomassiz 0danislarin hayata kecirilmasi va geri alinmasini tasviq etmak;
tomas olmadan toplama va geri 6doma mantagalarini miiayyan etmak;
toplanma vaxtlarinin miixtalif isciler ticlin fargli-farqgli vaxtlara tayin etmak;

miivafiq olduqda, sifaris sistemini miiayyanlasdirmak (masalon, restoranlar, gozallik xidmatlari,
idman zallar1).

12.9 islo alagpli saforlar/ezamiyyatlar

12.9.1 Tagkilat zarurat kasb etmayan biitiin is sefarlarindan imtina etmali ve ezamiyyata getmali olan
va ya maktub/baglama géndaran va ya gabul edan iscilarin tahliikasizliyi liclin nazarat tadbirlarinin
olmasini toamin etmalidir.

Is sofarinin edilmasi zaruri olarsa, taskilat:

a)

b)

38

iscilorin safar asnasinda miixtalif nagliyyat vasitelarindan istifade eds bilacayini ve forgli-forqgli
moakanlardan (masalen, demiryol stansiyalari, hava limanlari, otellar) keg¢mali olacagini nazars
almalidir;

miixtalif turizm teskilatlar1 ve naqliyyat qovsaqlarinin farqli-farqli taleblarini nazera
almalidir (masalan, hava va bara naqliyyati ils baghh mahdudiyyatlar, hava va daniz limanlarina olan
Spesifiktalablar);

ictimai naqliyyatdan kitlaviliyin miisahide olundugu vaxtlarda istifads edilmamasi li¢lin safar
vaxtlarinin secilmasinda sarbastliyi tasviq etmalidir;
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d)

e)

f)

insanlar1 imkan daxilinda velosiped, elektrik velisoped va ya skuter silirmaya va ya soxsi nagliyyat
vasitalarindan istifada etmaya tasviq etmalidir;

zaruri obyektlarin yerlasdiyi yerlari miiayyan etmali (masalan, tualet, yemak va icki) va onlardan
tohliikasiz istifada barads talimatlandirmaldir;

isci geco evindon konarda qalmali olarsa, geydiyyat aparmali va fiziki masafs saxlama va gigiyena
gaydalarina amal olunmasini tamin etmalidir.

12.9.2 Quru yolu ils safar zamani (ictimai naqgliyyatdan basqa) taskilat:

a)
b)

<)

d)

e)
f)

bir naqliyyat vasitasinda safara gedan insanlarin sayin1 minimuma endirmalidir;
sofarlar liclin sabit heyat vo clitliiklordon istifads etmalidir;

totbigi miimkiin olduqda, motorlu nagliyyat vasitalarinds havalandirmani1 ¢oxaltmaq {tg¢ilin
pancaralarin agilmasini tamin etmsalidir;

novbalar arasinda va basqalari istifade etmazdan 6nca naqliyyat vasitalarinin temizlonmasini va
dezinfeksiya edilmasini tamin etmalidir;

isciloardan, liz-lize oturmaqdan ¢okinmoyi taleb etmalidir;

taksilor da daxil olmaqla, nagliyyat vasitesinda birdan artiq sexsin oldugu hallarda iscilari
maskalardan ve ya iiz ortiiklarinden istifadays tasviq etmalidir.

12.10 Gondarislar

Taskilat gondarislarin (pogtla gondoarilon maktublar ve baglamalar da daxil olmagla) tahliikasiz
catdirilmasi va gabulunun temin edilmasi tizra tadbir gormalidir.

Taskilat:

a) Odonisin aparilmasi va sonadlarin miibadilasi do daxil olmaqla, catdirilmalar zamani insanlarin bir-
birile tamas hallarini minimuma endirmali (masalan, elektron ddanis alatlari, elektron imza va
elektron sanad miibadilssi);

b) gondarislari evda va ya tagkilatin nazarat eds bilmadiyi har hansi bir makanda gabul edan isgilari
onlarla tahliikasiz raftar ve paylama qaydalari iizra talimatlarla tamin etmsli;

¢) gobul vo tohvil verma montagalorini yenidon noazarden Kkecirmoli (masalon, fiziki masafonin
saxlanilmasi ila bagl isaralarin oldugu sahalar, miistarilarls tamasa girmadan tehvil verma va digar
is sahalari);

d) daxil olan gondarislorin tezliyini azaltmali (masalon, xarici gondoerislorin miixtlif saholara
catdirilmasinin qarsisini almaq magsadile markazlasdirilmis satinalma prosesinin islanilmasi,
boyiik hacmli sifarislarin daha az edilmasi);

e) nagqliyyat vasitalarine yiiklarin yiiklanilmasi ve bosaldilmasi zamani bir is¢iden ve ya sabit
cutliiklardan istifads etmali;

f) c¢atdirilma ile masgul olan siiriiciilorin sosial-maisat tayinatli obyektlara(masalon tualetlar)
tahliikasiz ¢ixis1n1 tamin etmoali va buna nazarat etmali;

g) tohlikasiz is tacriibasine zidd olmadig1 middatca iscilari 6z naqliyyat vasitalarinda qalmaga tasviq
etmali;

h) tokrar istifade olunan yesiklarin, ylikloma-bosaltma avadanlglarinin vea sairenin mitemadi
tomizlanmasi va dezinfeksiya olunmasini tamin etmali;

i) catdirilan asyalarin tamizlenmasi va ya dezinfeksiyasini nazarden kecirmak ve ya COVID-19

virusunun sathda tabii olaraq mahv olmasi iiclin miixtalif materiallara dair rasmi talimatlara amal
edarak dezinfeksiya oluna bilmayanlarini tacrid etmalidir.
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13 Performansin gqiymatlondirilmasi

13.1 Monitorinq va qiymatlondirma

13.1.1 Taskilat asagidakilarin monitoringi ve qiymatlandirilmasi zamani sistemli yanasmadan istifada
etmolidir:

a) tohliikasizlik tadbirlari va vasitalarinin is¢ilari na daracads effektiv qorudugunun;
b) isin neca yerina yetirilmasinin;

c) isyerlarindaki tohliikasizlik tadbirlarina riayst edilmasinin;

d) iscilar arasinda yoluxma saviyyasinin;

e) iscilarin isa galmama saviyyalari ve moévcud iscilars tasirinin;

f) ictimai risk saviyyalarinin va ya digar xarici masalalarda (bax 4.1) dayisikliklarin.
13.1.2 Monitoring va qiymatlandirma faaliyyatlari zamani:

a) talimatlarin yerina yetirilma saviyyasi miiayyan edilmali;

b) risklerin davamh olaraq giymatlandirilmasi iizra proseslarin mévcud olub-olmadigini va effektiv
faaliyyat gdstarib-gostarmadiyi miiayyan edilmsli;

c) nazarat vasitalarinin isloma saviyyasini va onlarin daha aktiv bir sakilde dayisdirilmasins,
yaxsilagdirilmasina va ya giiclandirilmasina ehtiyacin olub-olmadigi miayyanlasdirilmali;

d) nazarat vasitalarindan istifadenin nazara alinmali olan yeni risklarin (istanilon név) yaranmasina
sabab olub-olmadig1 miiayyan edilmali;

e) iscilar va onlarin niimayandalari (agar varsa) va diger maraqli teraflarden (masalen, miistarilar,
xidmat istifadagilari) daxil olan raylar nazara alinmaldir.

Taskilat tohliikasizlik todbirlorine riayat olunmasini tomin etmak iiciin foaliyystlors artan nazaratin
hayata kecirilmasini nazars almalhdir.

13.2 Roahborlik tarafindan tahlil, hadisalar vo hesabatliliq
13.2.1 Umumi miiddaalar

Tagkilat monitorinq ve giymatlandirmanin ¢ixislarini vaxtasiri olaraq tahlil etmali vo asagidakilari
nazara almahidir:

a) tohliikasizlik tadbirlari va nazarat vasitalarina riayat edilmasi saviyyasi il bagh masalalari;
b) iscilar va digar miivafiq maraql taraflarin xabar verdiyi hadisalari;
c) hadisalarin kok sababini(sabablarini);

d) hadiso zamani hoyata kecirilon faaliyyatlor vo hadisenin kok sababina (sobslorinae) yonalik
faaliyyatlar do daxil olmagla, hadisalarla bagl hayata kecirilan faaliyyatlarin effektivliyini.

Uygun olduqda, iscilar va diger miivafiq maraqh taraflar rahbsarlik terafindan tahlinin naticalari
haqqinda malumatlandirilmalidirlar. Bu zaman hayata kegirilon faaliyyatlarls yanasi, totbiq edilon vo ya
totbiq edilacak yaxsilasdirma tadbirlari hagqinda da malumat verilmalidir. (bax. Madds 14).

13.2.2 Xarici maraqh taraflarin malumatlandirilmasi

ogor isci COVID-19-a isda yoluxarsa, bu hagda miivafiq tanzimlayici va ya sahiyya orqanina malumat
verilmalidir.

QEYD 1 Bu, yerli, regional va ya milli qaydalara gors talab ola bilar.
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Taskilat bilmalidir ki, serait deyisdikca hesabatliliga olan talablar do dayisa bilar. Taskilat hesabatliliga
olan talablari miitamadi olaraq nazardan kecirmali va informasiyanin aktualligini temin etmalidir.

Hesabat verilmasina ehtiyacin olub-olmadigi haqqinda garar vermoazdan oncoa taskilat xastaliya
yoluxmanin ictimai yoxsa, isla alagali amillarin tasiri naticasinda bas verdiyina dair asash daslillarin
olub-olmadigini miiayyan etmalidir.

COVID-19-a yoluxmanin isla slagali amillarin tasiri naticasinde bas verib-vermadiyini miiayyan
edilarken asagidaki amillar nazars alinmahdir:

a) is faaliyyatlarinin xarakteri va ya isin taskilinin iscilar liclin yoluxma riskini artirib-artirmamast;
b) yoluxma riskinin artmasina gatirib ¢ixara bilan istenilan xiisusi, miiayyan edils bilan hadiss;

c) iscinin malum koronavirus tahliikasine maruz galmasinin bilavasita olaraq nazarat tadbirlarinin
(fiziki masafanin saxlanilmasi, FMV) effektiv tatbiq olunmamasi ilo miisayiat olunan is faaliyystlari
naticasinda bas verib-vermoamasi.

Birden artiq is¢i isde ve ya basqa bir yerds COVID-19-a yoluxarsa, taskilat bu haqda miivafiq
tanzimlayici orqanlar1 va ya sahiyya orqanlarini malumatlandirmalidir ki, yoluxma saviyyasinin idara
edilmasi vo tagkilat va ya comiyyatda COVID-19-a yoluxma hallarinin garsisinin alinmasi tizra miivafiq
faaliyyatlar nazara alinsin va ya icra edils bilsin.

QEYD 2 Bu yerli, regional va ya mill qaydalara goéra talab edila bilar.

14 Yaxsilasdirma

Taskilat COVID-19 ila alagali risklarin idars edilmasinin yaxsilasdirilmasi imkanlarini miiayyan etmali
va zaruri faaliyyatlari hayata kecirmslidir. Bura COVID-19 ila bagh hadissalarin statusu, xastalikla bagh
yeni malumatlar ve yoluxmaya nazarat vasitalari va xastaliyin mialicasi ilo bagl an son yeniliklar
hagginda daim malumath olmaq daxildir.

Tagkilat monitoring, giymatlondirma va tahlilin naticalarini nazars almali ve:

a) effektiv olmayan toahliikasizlik tadbirleri ve nazarat vasitalarinin yaxsilasdirilmast va ya
dayisdirilmasi izra taxirasalinmaz tadbirlar gérmali;

b) tohlikasizliklo baghh dogura bilaceklari naticalari nazers alaraq, zarurat oldugda yeni slava
tohliikasizlik tadbirlarini hayata ke¢irmali ve nazarat vasitalarini tatbiq etmali;

c) yerli, regional va ya milli risk saviyyalari, resmi talimatlar ve qanunvericilik talablarindaki
doyisikliklar do daxil olmagla, isla alagali saglamliq, tahliikasizlik vo rifah halina tasir eds bilacak
xarici va daxili masalalardaki dayisikliklari nazars almali (bax: Madds 4.1.);

d) monitoring, giymatlandirma va tahlil zamani iscilar va onlarin niimayandalari (agar varsa) ila daim
moslahatlasmalar aparmaly, istiraklarini tagviq etmali vo raylarini nazars almahdir.

Tagkilat liglin vaziyyatin dinamik xarakterini nazara alaraq, COVID-19 ils alagali risklari idara etmaya
davam etmasini tamin etmak li¢lin bu sanaddaki tovsiysalari miitamadi olaraq nazardan ke¢irmalidir.
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dlava A
(malumat ti¢lin)

Tohliikasizliklo bagli masalalor

A.1 Umumi miiddaalar

Bu alava tohliikasizlik lizre menecerlar va togkilatda COVID-19 {lizra tahliikasizlik tadbirlarinin icrasinin
havals edildiyi istonilon saxs liciin tévsiyalari 6zlinds ehtiva edir.

Har na gadar saglamliq tiglin COVID-19 ila bagh risklar cari prioritet taskil etsa da, terrorizm tahliikasi
va diisman movgeyindan cixis edan dovlatlarin subyeklarinin faaliyyatlori (milli tahliikasizliya
tohdidlar) hala da ciddi shamiyyat kasb edir. Taskilat faaliyyatlore diizalis edarkan bu tahdidlari
bilmadan gézdan qagirmaq va taskilat va/va ya insnalari daha da zaifletmak avazina digar dayisikliklara
dastak gostarmak va onlar1 tamamlamagq ti¢lin tahliikasizlik tadbirlarinin proaktiv sakilda tatbiqini
tomin etmakla geyd olunan tahdidlaer haqqinda daim malumatl olmalidir.

Tagkilat COVID-19-a cavab olaraq 0z faaliyyatinin planlasdirilmasi va uygunlasdirilmasi zamani
tahliikasizlik masalalarina diqgat ayirmadigr miiddatcs, is tsullarindak: dayisikliklardan qaynaqlana
bilacok istonmayan naticolorin yaranmasi riski vardir.

Bu slava, qoruyucu tahliikasizliyin daxil edilmasinin shamiyyatini izah edir vo effektiv tahliikasizliyin
tamin edilmasi liciin COVID-19 pandemiyasi sababils zarurat kasb etmays baslayan dayisikliklarin
(sosial masafonin saxlanilmasi kimi) taskilat tarafinden necs hayata kecirilacoyina dair tovsiyalari
0zlinda ehtiva edir. Bu sanadda taskilatlara effektiv tahliikasizlik tadbirlarini nazars almaq va tatbiq
etmakda yardimer olmaq ticiin tahliikasizlik masslalarile bagh miivafiq tdvsiyalara aid linklara
istinadlar verilmisdir.

A.2 Faaliyyatlar va tacriibalar

COVID-19-la bagh tadbirlar va ya nazarat vasitalari tatbiq edilerkan normal qoruyucu tshliikasizlik
faaliyyatlari va tacriibalari nazars alinmalidir.

Taskilat:

a) taklif olunan tehliikasizlik tedbirlarile bagh 6z tahliikasizlik sobasi ilo maslahatlosmalar aparmali
(agar bela bir s6ba varsa) ve onu hamin tadbirlarin icrasina calb etmsli;

b) tahliikasizlik iscilarile maslahatlosmali ve tarafdas taskilatlarin va onunla birlikda eyni makanlari
istifado edon tagkilatlarin tahliikasizlik toloblarini nazars almali;

c) yenidan aparilan biitiin risk giymatlondirmalarinds tahliikasizlik masalalarini nazars almaly;

d) COVID-19 ila bagh risklarin idara edilmasi tizra faaliyyatlari hayata kecirmayas goéra masul olan
iscilorin tahliikasizlik is¢ilori ilo moslahatlosmalarini tomin etmsali vo vazifs ve masuliyyatlori
kordinasiya etmali vo daqiqlagdirmalidir.

A.3 Tadbirlar

Qoruyucu tohliikasizlik tadbirlari tehliikasizlik iizra risk giymatlandirilmasi aparilmadan lagv
edilmamsali, dayisdirilmamali va ya azaldilmamalidirlar. Ehtiyac olduqda taskilat tahliikasizlik iizra
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miivafiq miitexassislorlo maslahatlogmalidir (masalan, milli tahliikasizlik ve ya polis orqanlarinin
terrorizmla miibariza izre miitaxassislari ila).

Taskilat ilk névbads qoruyucu tahliikasizlik iiciin nazardas tutulan tadbirlari deyil, tahliikasizliya tohfa
veran tadbirlari nazara almalidir. (masalan, kiige mebelinin kiigalardan gotiiriilmasi harkatda olan va
ya ndvbada gozlayan piyadalara qarsi nagliyyat vasitalarile hiicum imkanlarini artira bilar).

Tagkilat:

a) tohliikasizlik iizra iscilarin tshliikasizlikla bagli veazifslarinin icrasina koéklanmsalarini tamin
etmalidir;

b) COVID-19 iizre tohliikasizlik tadbirlarinin idarsetms va ya digar tadbirlarin icrasi (masalan,
novbalarin idara edilmasi) liciin alava iscilars ehtiyac yaratdig1 hallarda slava resurslarla tachizati
tomin etmolidir;

c) tohliikasizlik lizra is¢ilarin 6z vazifalarini icra edarkan 6zlarini tahliikasiz hiss etdiklarindan amin
olmalidir (masalan, onlarin miivafig FMV va al-yuma yerlarina ¢ixisini tamin etmakla);

d) isci heyotin saglamlifina ve tahliikasizliyina olan risklari shamiyyatli deracads artirmadan
tohliikasizilikle baglh vezifalari neca yerina yetirilmasila bagh talimatlandirma ke¢gmalidir (masalan,
saxsiyyatin miiayyan edilmasi magsadlari liglin insanlardan maska va ya iz drtiiklarini cixarmalari
istonilon yerlorda sosial masafonin saxlanilmasi lizre telimatlandirilma);

e) tohliikasizlik iscilarinin 6z naratliglarini ifada etmak yolunu miiayyan etmalidir.
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dlavo B

(malumat tigtin)

dlcatanliq va inklyuzivlikla baglhh masalalar

B.1 Umumi miiddaalar

Bu alava taskilatda COVID-19 iizra tahliikasizlik tadbirlarinin icrasi onlara tapsirilan biitiin saxslar ligiin
moalumatlari 6zlinda ehtiva edir.

COVID-19-dan irali galan isla alagali risklarin idars edilmasi liglin hayata kecirilan alava tadbirlar alil
insanlara qeyri-proporsional manfi tasir gostara bilar.

Bu slavsg, tagkilatlar1 COVID-19 ila baghi goriilan tadbirlarin insanlar arasinda ayri-seckiliya verilmamasi
va ya nazarda tutulmayan slava risklar ortaya ¢ixarmamasi ti¢iin alave malumatlarla tamin edir.

B.2 Noazoaro alinasi fordi ehtiyaclar

Tagkilat fardi ehtiyaclarin basa diisiilmasini tamin etmak ii¢iin is¢ilar vo onlarin niimayandalarila (agar
varsa) miizakiralarin aparilmasi va onlarin calb edilmasini tesviq etmalidir. Togskilat nazara almahdir
ki:

a) hec da biitiin alillar COVID-19-a garsi digarlerinden daha hassas deyillar;

b) COVID-19-a qarsi hassas oldugu zahiran bilinmayan bir ¢ox insan vardir (masalan, sakarli diabet
xastalari, respirator xastaliklari olanlar, lirak xastaliklari olanlar);

c) bir cox digar olillik novlari do zahiren bilinmir, ona goére do fordi ehtiyaclar1 6demak {i¢iin
diizalislarin edilmasina ehtiyac ola bilar.

Bu rahbarlikda yer alan iimumi tadbirlarls yanasi taskilat iscilarin saglamliq, tahliikasizlik va rifah hal
ilo bagh yaxin kegmisdaki vo movcud problemlari va fardi vaziyystlarini anlamaq magsadila onlar
arasinda sorugunun kecirilmasi imkanlarini nazardan kegirmalidir.

B.3 Nozars alinmali amillar
Taskilat nazara almalidir:
a) asagidakilar da daxil olmaqla, is yerindan kanarda tasir edan amillar:

1) olil kimsaloar ticlin mévcud parklama yerlarinin saxlanilmasi va onlarin azaldilmamasi (masalon,
novba tutan mistarilar {li¢iin alava yerlar taskil edarkan);

2) COVID-19 ila bagh yiiksak risk qrupuna aid insanlar (ve ya miivafiq xroniki xastaliyi olan
soxslar) liclin naqliyyat vasitalarindan tahliikasiz “enma” zonalarmin yaradilmasi;

3) isyerlarinin atrafinda yeni, birtarafli marsrutlarin va ya mévcud marsrutlara slave marsrutlarin
acilmasi zamani alil arabasi va digar harakat vasitalarindan istifads edan alillar li¢lin kifayat
gadar yerin (fiziki masafonin saxlanilmasina dair talablar do nazars alinmagla) olmasimnin tomin
edilmasi;

4) yeni marsrut xatlarinin pillasiz/maneasiz olmadig1 hallarda alternativ marsrutlarin tamin
edilmasi;
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5)

bardiirlarin lagv edilmasi va ya salava velisoped stendlarinin yaradilmasi kimi dayisikliklarin
tatbigi zamani asanligla miiayyan edilan bilan xabardaredici sathlarin olmasinin temin edilmasi;

b) asagidakilar da daxil olmagla, is yerinin daxilina tasir edon amillar:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

ali dezinfeksiya edan vasitalarin hami {i¢iin algatan olmasi (masalan, hiindiirliik masalalari da
nazars alinmagqla);

birtarafli harakat sistemlarinin marsrutu uzatdigini nazars alaraq haraksat gabiliyyati mahdud
soxslara monfi tasir gostara bilacayinin gabul edilmasi (masalan, slave istirahat yerlarina
ehtiyac ola bilar);

binalarin daxilinda yeni, birtarafli ve ya mévcud marsrutlara slave marsrutlarin agilmasi zamani
alil arabasi va digar harkat vasitalarindan istifada edan alillar {iciin kifayat qadar yerin (fiziki
masafanin saxlanilmasina olan talablar ds nazars alinmagla) olmasinin tamin edilmasi;

baxic1 vo ya komakgi talab edan iscilora qonsu is yerlari vo ya masalarini toxsis etmak imkani
verilmasi;

COVID-19-la bagh ytiksak risk qrupuna aid olan ve ya COVID-19 xastaliyini agir kegirs bilacak
insanlar ti¢lin xiisusi al¢atan tualetlarin ayrilmasi, onlarin bu tualetlara ¢ixisinin tamin edilmasi
va talab olunan gigyena gaydalarina daim riayst olunmasinin tamin edilmasi liglin alava ve daha
tez-tez tomizlik vo dezinfeksiya islorinin aparilmasy;

fiziki masafonin saxlanilmasina daha yaxsi riayat edilmasini temin etmak vo COVID-19-1a bagh
yiiksak risk qrupuna aid olan va ya COVID-19 xastaliyini agir kecira bilacak iscilarin bir yerda
islamalarina imkan verilmasi (digarlarils tamas hallarini mahdudlasdirmagq iigiin);

asagidakilar da daxil olmagla slaga ile bagli amillar:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

kor, gorma mahdudiyyati olan va ya kar kimsalarin alagaya olan ehtiyaclari;

isara va elanlarda aydin, tutarli vo sada dildon, bilinon simvollardan istifade olunmasi va onlarin
kifayat gadar boyiik olmasi;

videolarda aktiv/deaktiv edila bilan altyazilardan istifadenin nazardan kecirilmasi;

dayisikliklari gdstaran va iscilar va digar miivafiq taraflarin is yerlarina daxil olmadan 6ncs tanis
ola bilacaklari is yerilo tanishq tslimat videosunun hazirlanmasi imkaninin nazardan
kecirilmasi;

maska vo iz értiiklorinin dodagdan oxuyan va iz ifadslori yolu ilo emosyalar1 qavrayan soxslara
problem yaratdiginin gabul olunmasi va imkan daxilinds slave vasitalardan istifade edilmasi
(masalan, fiziki masafa saxlanilmaq sartile saffaf liz siparlarindan istifada birbasa alaganin
qurulmasini tamin edarak maska va iiz ortiiklarini ¢cixarmaga imkan verir);

saytlarin Veb Kontenta Cixis iizra Talimatin (WCAG)[8] an azindan 2-ci saviyyasinin, an yaxsi
halda iss 3-cli saviyyasinin talablarina cavab vermalarinin tamin edilmasi.
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